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Расписание непосредственно образовательной деятельности (НОД) на 2021-2022 учебный год 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

 

1 младшая группа 

 (от 2 до 3) 

Группа №3 

10 занятий  

(10 минут) 

По подгруппам 

1. Музыкальное 

9.10 – 09.20 

2. Лепка 

15.20-15.30(1 подг) 

15.40-15.50(2 подг)  

1. Развитие речи 

8.40-8.50 (1 подг) 

09.00-09.10 (2 подг) 

2. Физкультура (ул) 

 

1. Развитие речи 

8.40 – 8.50(1 подг) 

09.00-09.10(2 подг) 

2. Физ.культура 

15.20-15.30(1 подг) 

15.40-15.50(2 подг) 

1.  Музыкальное 

9.10 – 9.20 

2. 2. Рисование 

15.20 -15.30(1 подг) 

15.40-15.50(2 подгр) 

 

1 Ознакомление с 

окружающим 

8.40 – 8.50(1 подг) 

09.00-09.10(2 подг) 

2. Физ. культура 

15.20 -15.30(1 подг) 

15.40-15.50(2 подгр)  

 

 

Ранний возраст 

(от 1,6 до 2) 

Группа. №5 

10 занятий 

(10 минут) 

По подгруппам 

1.  Музыкальное 

08.50 – 09.00 

2. С дид. материалом 

15.20 – 15.30(1 подг) 

15.40-15.50(2 подгр) 

 

1.Расширение 

ориентировки в окр. 

и развитие речи 

8.50-9.00(1 подгр) 

9.10-9.20(2 подгр) 

2. Развитие движений 

15.20 – 15.30(1 подг) 

15.40-15.50 (2 подг) 

1.  Расширение 

ориентировки в окр.и 

развитие речи  

8.50-9.00(1 подгр) 

9.10-9.20(2 подг) 

2. Со строит. матер. 

15.20 – 15.30(1 подг) 

15.40-15.50(2 подгр) 

1. Расширение 

ориентировки в окр.и 

развитие речи 

8.50-9.00(1 подгр) 

9.10-9.20(2 подг) 

2. Развитие движений 

15.20 – 15.30(1 подг) 

15.40-15.50(2 подг) 

 

 

1. Музыкальное 

08.50 – 09.00  

2. С дид. материалом 

15.20 – 15.30(1 подг) 

15.40-15.50(2 подгр) 

 

Чтение художественной литературы - ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность в 1 младшей группе – 1 раз в неделю                           



        

1 мл. гр. № 2 

(2-3 года) 

             10 занятий 

10 минут 

По подгруппам 

1. Музыкальное 

8.50 – 09.00 

 2. Лепка 

15.20-15.30(1 подг) 

15.40-15.50(2 подг) 

 

1. 1. Развитие речи 

8.40 – 8.50(1 подг) 

09.00-09.10(2 подг) 

2. Физ. культура 

(ул) 

1. 1. Развитие речи 

8.40 – 8.50(1 подг) 

09.00-09.10(2 подг) 

2. Физ. культура 

15.20 -15.30 

15.40 – 15.50 ( подг) 

 

 

1.  Музыкальное 

8.50 – 9.00 

2.  Рисование 

15.20-15.30(1 подг) 

15.40-15.50(2 подг 

1. 1. Ознак. с окруж. 

8.40 – 8.50(1 подг) 

09.00-09.10(2 подг) 

2. Физ. культура 

15.20 -15.30 

15.40 – 15.50 ( подг) 

 

1 мл. гр. № 9 

(2-3 года) 

         10 занятий 

10 минут 

        По подгруппам 

1. Развитие речи 

8.40 – 8.50(1 подг) 

09.00-09.10(2 подг) 

2. Физ.культура 

15.20-15.30(1 подг) 

15.40-15.50(2 подг) 

1. Музыкальное  

8.50 – 9.00 

2. Лепка 

15.20-15.30(1 подг) 

15.40-15.50(2 подг) 

 

1. Развитие речи 

8.40 – 8.50(1 подг) 

09.00-09.10(2 подг) 

2. Физ. культура 

15.20 -15.30 

15.40 – 15.50 ( подг) 

 

 

1. Ознак. с окруж. 

8.40 – 8.50(1 подг) 

09.00-09.10(2 подг) 

2. Физ-ра (ул) 

15.50 – 16.00 

 

1.Музыкальное 

8.50 – 9.00   

2.Рисование 

15.20–  15.30(1 подгр) 

15..40– 15.50(2 подгр) 

 

                                       Чтение художественной литературы – ежедневно.  

2 мл. гр.  № 7 

(3-4 года) 

            10 занятий 

15 минут 

 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.15  

2. Физ. развитие 

9. 30 – 9.45 

 

1. Музыкальное 

08.50-09.15 

2. Рисование 

9.30 – 9.45 

 

1. ФЭМП 

9.00 – 9.15 

2. Физ. развитие (ул) 

 

1. Физ. развитие  

9.00 – 9.15 

2.Ознак. с окруж. 

09.25 - 09.40 

.  

 

1.  Музыкальное 

08.50-09.05 

2. Лепка/аппл 

9.15 – 9.30 

 

2 мл. гр. № 10 

(3-4 года) 

            10 занятий 

15 минут 

1. Развитие речи 

9.00 - 9.15 

2. Музыкальное 

9.25 – 9.40 

 

1.  ФЭМП 

 9.10 – 9.25 

2.  Физ. развитие (ул) 

 

1.  Музыкальное 

8.50 – 9.05 

2.  Рисование 

9.15 – 9.30 

 

1. Ознак. с окруж. 

 9.00 – 9.15 

2. Физкультура 

9.25 – 9.40 

1. Физ. развитие 

9.00 – 9.15 

2. Лепка/апплик. 

9.25 – 9.40 

 

Чтение художественной литературы - ежедневно, конструктивно-модельная деятельность  – 1 раз в неделю 

 

 

Средняя гр. №4 

             (4-5 лет) 

10 занятий 

(20 минут) 

1.  Физ. развитие. 

09.00-9.20 

2.  Ознак. с окруж. 

09.30 – 09.50 

 

1. ФЭМП 

09.00 – 09.20 

2.  Физ. развитие 

9.30 – 09.50 

 

1.   Развитие речи 

09. 00 – 09.20 

2.  Музыкальное 

9.40 – 10.00 

 

1.  Лепка/аплик 

09.00-9.20 

2. Физ. разв. (ул) 

1. Рисование 

9.00 – 9.20 

2. Музыкальное 

9.40 – 10.00 



 

 

Средняя группа №11 

             (4-5 лет) 

10 занятий  

(20 минут) 

 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.20 

2. Физ. культура (ул) 

 

1. ФЭМП 

9.00 – 9.20 

2. Музыкальное 

9. 40– 10.00 

 

 

1. Ознак. с окруж 

9.00 – 9.20 

2. Физ. развитие 

9.30 – 9.50 

 

 

1.Лепка/апплик. 

9.00 – 9.20 

2. Музыкальное 

15.25 – 15.40 

 

1. Рисование 

9.00 – 9.20 

2. Физ. развитие 

9.30 – 9.50 

 

 Чтение художественной литературы – ежедневно, конструктивно-модельная деятельность – 1 раз в неделю 

ТРИЗ- РТВ – взаимодействие взрослого и детей в  различных видах деятельности – 1 раз в неделю,  

   

Старшая гр.  № 8 

(5-6 лет) 

12 занятий  

(25 мин) 

1.  Развитие речи. 

09.00 – 09.25 

2. Музыкальное 

9.50 – 10.15 

 

1. ФЭМП 

9.00 – 9.25 

2. Физ. развитие 

10.00 – 10.25 

1. Развитие речи 

09.00 – 09.25 

2.  Рисование 

9.35 – 10.00 

3. Физ. культура 

15.30 – 15.55 

1.  Рисование. 

09.00 – 09.25 

2. Музыкальное 

9.30 – 9.55 

1.  Ознак. с окруж. 

9.00 – 9.25 

2.  Лепка/аппл 

9.35 – 10.00 

3. Физ.разв. (ул) 

Чтение художественной литературы – ежедневно. Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

      

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Ст.  группа № 13 

(5-6 лет) 

12 занятий  

(25 минут) 

1. Развитие речи 

09. 00– 9.25 

2. Рисование 

09.35 – 10.00 

3.Музыкальное 

15.25 – 15.50 

 

1. ФЭМП 

09.00 – 09. 25 

2. Рисование 

9.35 – 10.00 

3. Физ. развитие 

15.30 – 15.55 

 

1. Развитие речи 

09.00 – 09. 25 

2. Музыкальное 

10.10 – 10.35 

1. Ознак. с окруж. 

09. 00 - 09.25 

2. Физ. развитие 

9.50 – 10.15 

1. Лепка/аппл 

09. 00 - 09.25 

2. Физо (ул) 

 

Чтение художественной литературы – ежедневно, конструктивно-модельная деятелльность-1 раз в неделю 

 

Подготовительная 

группа № 6 

 (6-7 лет) 

13 занятий +1 

(30 минут) 

1. ФЭМП 

09.00 – 09.30 

2. Физ. разв. 

9.55– 10.25 

1.  Развитие речи 

09.00 – 09.30 

2.  Рисование 

09.40 – 10.10 

3. Музыкальное 

15.20 – 15.50 

 

1. ФЭМП 

 9.00 – 9.30 

2. Рисование 

09.40 – 10.10 

3. Физ. развитие (ул) 

 

1. Развитие речи 

09.00– 09. 30 

2. Лепка/аппл 

9.40 – 10.10 

3. Физическая 

культура 

15.30 – 16.00 

1. Озн.  с окруж. 

09.00 – 09.30 

2. ТРИЗ 

9.40 – 10.10 

3. Музыкальное 

10.10 – 10.40 

Чтение художественной литературы – ежедневно; конструктивно-модельная деятельность – 1 раз в неделю 



 

 

Подготовительная 

группа  

№ 1 

(6-7 лет) 

13+1 

(30 минут) 

 

1. Развитие речи 

09.00 – 9.30 

2.  Рисование  

09.40 – 10.10 

3. Физ. культура 

 15.20 – 15.50 

1.ФЭМП 

09.00-09.30 

2. ТРИЗ 

3. Музыкальное 

10.10 – 10.40 

 

1. Разв. речи 

09.00- 9.30 

2. Рисование 

9.40 – 10.10 

3. Физ. культура 

10. 20– 10.50 

 

1.  ФЭМП 

09.00 – 9.30 

2. Музыкальное  

10.10 – 10.40 

1.Ознак. с окруж.  

09.00 - 09.30 

2. Лепка/аппл 

9.40 – 10.10 

3. Физ. разв. (ул) 

 

Чтение художественной литературы – ежедневно; конструктивно-модельная деятельность – 1 раз в неделю 

 

 

группа  № 12 

(лет) 

 ( минут) 

 

1.  1 1.  1 

 

1.  

Чтение художественной культуры – ежедневно; конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 
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