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TlosicHuTEILHAA 3alIUCKA

CTpyKTypHBIii
3J1eMEeHT
INosicHuTEILHOM
3aNUCKH

Onuncanue, KOMMEHTAPUU

HanpasnenHoctb
POrPaMMBI

I[Iporpamma «HWrpoBasi pUTMHKA M TaHIbD> HMEET XYI0KECTBCHHYIO
HAIpaBICHHOCTh, M HANpaBlI€HAa HAa Pa3BUTHE MY3BIKAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH
neteit ot 2 roma 1o 6 net. CocraBiena ¢ yuérom TpeboBanuii 3akona PO «O06
obpazoBannu B Poccuiickoit @eneparnun» Ne 273 — @3 ot 29.12.2012r., npukasa
Munuctepersa npocseuieHuss PO or 09.11.2018r. Ne 196, ¢ yuerom caHUTapHBIX
HOpPM U TpaBWJI, YTBEP>KICHHBIX COBMECTHBIM MOCTAaHOBJICHHEM MUHHCTEPCTBA
oOpazoBanust P® wu Toccamsnugnaazopom ot 15.05.2013 Ne26 CanlluH
2.4.1.3049-13 u bypenumnoit A.M. «Putmuueckas mo3zaumka. [Iporpamma 1o
PUTMHYECKOH IIACTHKE

AKTYyaJIbHOCTh

My3bIKaTbHO-PUTMUYECKHE ~ 3aHATHSL — OTO  KOMIUIGKC — MY3BIKaJIbHBIX

YIpaXHEHUH M PUTMHYECKUX JBIKCHHH, KOTOPBIE CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO

MY3bIKQJIBHOTO CIyXa, KOOPIMHALIMU JBMO)KEHWH, JBUTATEIbHBIX YMEHMH U

HaBBIKOB.

IIpuHIMIBI IPOrPpaMMBbI:

[IporpamMma COOTBETCTBYET COBPEMEHHBIM TpeOOBaHUSIM K 00pa30BaTeIbHOM

nporpaMme.

1. Ona wumeeT pa3BUBAIONIMN XapakTep, OpPUEHTHpPOBaHA Ha o0miee U
MY3bIKaJIbHOE pa3BUTHE peOEHKa B MPOLECCE OBJIAZACHUS UM MY3bIKaJIbHON
JIeSITEIIbHOCTBIO.

2. B Hell 3anoxeHa BO3MOXKHOCTh Kak TIpYIIIOBOM, Tak M pa3BUBAlOIIEH
MHAUBUAYAJIbHON 1 KOPPEKLIMOHHON pabOThI C JIETHbMH.

3. B Hell yuTeHbl uJeM O03A0POBUTEIBHOIO M pa3BUBAIOIIETO KOMIIOHEHTA:
MIPUHIIMI €AMHCTBA Pa3BUBAIOLIEH U 03/J0POBUTEILHON PabOTHI C IETHMHU.

4. CopepxkaHue NMPOrpaMMbl OPUEHTHPOBAHO HA CO3/aHUE ICHXOJIOTHYECKOTO
KoM(opTa 1 IMOLMOHAIILHOTO OJIArONOTyYHs KaX/10T0 peOEHKa.

5. Ilporpamma ocHalleHa NPAaKTHUYECKUMHU MaTepHalaMH U IMOCOOUSAMM IS
WH/IMBUYaIbHBIX W TPYIIIOBBIX 3aHSATHH.

[ToaBrKHBIE, MATBYUKOBBIE M POJIEBBIE WIPBI, 3BYKOMOJIpAXKaHUS W WIrpa Ha

JETCKUX IIYMOBBIX HWHCTPYMEHTaX, TMMHACTHKa IOJ MY3bIKy M TNEHHE -

HEOOXOIMMBIN BHJI NESATEIBHOCTH IS IeTeid. B Takux urpax ¢ IpyruMu JeTbMU

peOEHOK NCIOIb3YeT U pa3BUBAET MHOTHE CBOM CIIOCOOHOCTH, B YACTHOCTH:

*  Vnyudmaercs o01iee Gpu3ndecKoe pa3BUTHE, YKPEIUISETCS] MBILIEUHBIH KOPCET,
dbopmupyercs ocaHka.

* Pa3BuBaeTcs My3bIKaIbHBIH CIyX, PUTM, H My3bIKaJIbHAsI TAMSITb.

+ @®opmupyTCa HaBBIKM BepOaTbHOTO U HEBEPOATHHOTO OOILICHHUS.

*  PeO&HOK yunTCsl MPUHUMATH PEIICHHS, TOOUBATHCS B3aNMOIIOHIMAHUS, HIITH
Ha KOMIIPOMHCCHI, OH Pa3BUBAETCS AMOLMOHAIBHO, Yy HEro Gopmupyercs
TOTOBHOCTh ¥ YMEHUE JICHCTBOBATh B KOJJICKTHBE.

- Pa3BuBaroTCsd HaBBIKM MEIKOM M KPYIMHOM MOTOPMKH, & TaKKe€ CIIyXOBBHIE,
3pUTEIbHBIE, TAKTHIIBHBIE CIIOCOOHOCTH K BOCIPHUSITHIO.

Iens

Lear mporpaMmmbl —  CIIOCOOCTBOBaTh  yMCTBEHHOMY, (pU3UMUECKOMY,
COLIMAJIBHOMY M O3CTETHUYECKOMY Da3BUTHIO JI€TE€H pPaHHETO0 M JIOLIKOJIBHOIO
BO3pacTa CpeACTBaMU MY3bIKAJIBHOTO BOCHHUTAHMS. 3aJa4d  MPOTPAMMBI
pEAIN3YIOTCS YEPE3 OCHOBHBIE BUJIbI TBOPUECKOM IEATENBHOCTU: MY3bIKAJIBHOE U
PUTMHUYECKOE JBUKEHHE, pUTMUYECKasl Urpa, TaHell. Peanusaius nocTaBlIeHHON




IIeJTN OCYIIECTBIIICTCA Yepe3 oOecreueHrne MPeeMCTBEHHOCTH MEXKIY CEMbEH M
J1OY, rae My3bIKaJbHO — UTPOBast ACATEIBHOCTD SBISIETCS CPEACTBOM OOIIETO U
COIIMAJIBHOTO Pa3BHTHUS, CHOCOOOM COXPAaHEHHS TBOPYECKOTO KOHTAKTa MEXKIY
POAUTENSAMHU M peOEHKOM.

3anaun HanpagiieHusimu padoThl 110 IpOrpaMMe SIBJISIFOTCS:
1. XopoBomHbBIC UTPBI U TAHITBI
2. Ilanb4MKOBBIE U KECTOBBIE UTPbI
3. Urpsl c mpeameramu
4. Urpsl ¢ noxpakaTesIbHBIMU IBUKEHUSIMU
5. Urpsl ¢ noBieit
6. Urposas ruMHacTHKa
7. PasButHe peun (B mporecce MOANEBAHUS U JIOTOPUTMHUYECCKUX
Hrp)
8. Pa3BuTHE MY3BIKAIBHO-CIYXOBBIX MPEICTABICHHUHA
9. Urpa Ha IWIYMOBBIX U  3BYKOBBICOTHBIX  MY3BIKQJIbHBIX
WHCTPYMEHTAX
10. PutMuuecKkue Urpsl U TaHIIBI
11. TaHieBaybHBIE ABUKEHUS
12. My3bIKaabHO—TIOJIBUKHBIC UTPBI
OTnuyuTensHbIe Sapom mporpaMMbl  SIBIISIETCS  TIOJIOKEHHE O TOM, YTO HAWIydIIeH JyIs
0COOGEHHOCTH MY3BIKaJIbHOTO Pa3BUTHS M OOyuUeHHUs Malblllel SBISETCS cpena, rae JAETH,
NPOTPaMMBI POIUTEIN U TICIarOTH aKTUBHO YYaCTBYIOT B MY3bIKaJIbHOU JEATCILHOCTH.

TexHoMOTMST MY3BIKQIBHOTO OOYy4YeHHS M BOCIHMTAHHS Oa3MpyeTcss Ha HUTPOBBIX
METO/IaX U COYETAaHHH MY3BIKaJbHOHN NEATEIILHOCTU C IPYTMMHU HAINPAaBICHUSIMU
BOCITUTATEIHHOM PadOTHI C AETHMH.

B npeanmaraemoill mporpaMme My3BIKaJbHOE pa3BUTHE SBISETCS HE TOJIBKO
IIeNIbI0, HO CPEICTBOM OOIIEr0o M COIMAIbHOTO pa3BUTUS Jeredl. HoBuzHoM
NpOTPaMMBI  SIBJISIETCS TAKXKe COYETAHWE TPAJAWLIMOHHBIX MOJXOAOB U
UCTIOJIb30BaHHE COBPEMEHHBIX TEXHUYECKHX CpeCTB o0yueHusl.
OObecrnieyeHHOCTh IPAKTHUECKUM MaTepuajioM (ayauo, BHJE0) I03BOJISET
IIEJICHANpPABIEHHO 3aHUMAThCsl KOMIUIEKCHBIM ~ MY3bIKJIBHBIM W OOIIUM
pa3BuTHEM peO&HKA HE TOJIBKO Ha MY3BIKAIBHBIX 3aHATHIX, HO UCIIOJIb30BATHCS
B Ipynne (BOCIIUTATEISIMH), U CEMbE (POTUTEISIMHU).

Anpecar mporpaMMsl

OO0yuaromuecs: JOUIKOIHHUKHU B Bo3pacTte oT 2 10 6 et

Cpoxk ocBoeHus 4 rona.
POTPaMMBI
®opmbl 00yUeHHS Ounas

Ocobennoctu
OpraHu3aIu
00pa3oBareIbHOTO
nporiecca

3aHATUST TPOBOAATCS TOJBKO rpynmnoBble. KonmuectBo gereit B rpymme 5-14
4eJI0BEK (B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa)

PexxumMm 3anstuii

[Tporpamma paznenena Ha 4 Bo3pacTHbIX cTynenu (2—3 roma, 3—4 roga, 4—
5 net, 5-6 5eT), Kaxaas U3 KOTOPHIX MMEET CBOM OCOOCHHOCTH (pa3BHBAIOIIME
3aJ1a4u, METOJIbl pabOThI U OXKHUIAEMbIE PE3YIbTATHI).

dopma 1 pesKUM 3aHATHIL:
3aHATHS IPOBOJIATCS B IPYIMIIOBOM opMe 2 pas3a B HEAEIIO.
2-3 roga rpymma 7-10 genoBek 30 MUHYT




3-4 rona rpynma 7-14 genosek 40 MUHYT
4-5 ner rpynna 7-14 uenosex 45 MuHyT
5-6 ner rpynma 7-14 yenoBek 45 MuHyT

[Inanupyemble
pe3ynbTaThl

2 — 3 ropa: YCTOWYMBBIN MHTEPEC K JABWKCHUSAM IOl My3bIKY. YMEHUE y3HABATh
3HAKOMBIE€ MY3BIKAJIbHBIE KOMIIO3MIIMH, PA3JIMYaTh KOHTPACTHYIO IO XapaKTepy
My3bIKY U OTpakaTh 3TO B JABW)KEHUU. Y3HaBaTb U pa3ivyaTh 3ByYaHUE Pa3HBIX
110 TeMOPY MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB.

YMeHue CTaHOBUTHCSA B Iapbl U APYT 3a JAPYroM; U3MEHSATH JIBUKEHUS B
COOTBETCTBUM C PA3JIMYHBIM TEMIOM (YMEPEHHO OBICTPHIM M YMEPEHHO
MEIUICHHBIM), ()OPMON M PUTMOM MY3BIKH; BBIIIOJHATH YIMPAXKHEHHUS OT Hayaia
JI0 KOHIIA, HE OTBJIEKAsCh — I10 IIOKa3y Iearora.

3 — 4 roma: YMeHHE HCIONHSATh 3HAKOMBIC ABIDKCHHS B Pa3IUYHBIX
UTPOBBIX CUTYALUAX, O IPYTyI0 My3bIKy. CIOCOOHOCTb Mepe/iaBaTh B IUIACTHKE
MY3BIKQJIBHBIH 00pa3, HCIONb3ys pa3HbIe BUABI JBI)KEHHUH;, CaMOCTOSATEIBHO
HaXOAUTh CBOOOJHOE MECTO B 3aje, MepecTpauBarbCsi B Kpyr. OMOLMOHAIbHAS
OT3BIBYMBOCTb HAa MY3BIKY, )KEJIAHUE JIBUTaThCsl B COOTBETCTBUU C €€ XapaKTEPOM.
YMeHue 1BUrarbCs 1o OAHOMY, IapaMH, BPACCHIITHYIO, APYT 33 JPYTOM.

HcnonHeHne OCHOBHBIX JBMKEHUHM 1101 MY3bIKY, H3MEHEHUE UX B
3aBUCUMOCTH OT CMEHbI MY3bIKaJbHBIX 00pa30B, TeMIa, PErMCTPOBOM OKpacKu
(xonp0a, Oer, mPSMOiA raJor, TONAOIIUH 1Iar).

OcBoeHHE HECIIOKHBIX TaHIIEBAJIbHBIX 3JIEMEHTOB IO OIHOMY (10 MOKa3y
U CaMOCTOATENbHO) W B Hapax (WIPYXKUHKH», <«IIPBDKKH», «HOCOUEK»,
«IATOYKAY, «IIPUTOIBD», «TOMOTYIIKWY, IBI)KEHUE PYKaMH).

4 — 5 ner: YMmeHue BCIYHIMBaTbCS B MEJIOAUIO, 3allOMHUHATH €€,
JIBUTaTbCs, HareBas Mpo ceOdsl, CIeA0BaTh 32 Pa3BEPTHIBAIOIIMMCS COAEPKAHUEM
My3bIKH, YYBCTBOBaTb JIOTMUECKOE 3aBEpIICHHE MY3BbIKAJIBHOM  MBICIU
(ycTpemieHue K TOHUKE).

KadecTBeHHOE BBINIOJIHEHUE OCHOBHBIX JBM)KCHUN: KYIbTypa JBUKECHMS,
IUTACTHKA, MY3BIKaJbHOCTh (X0/b0a, O€r, MOJACKOKH, BBICOKMH IIar, TOMAOMIUN
miar, npsMOM rajiom), TOYHOCTb M TPaBUIBHOCTb HCIIOJHEHHS JBWKEHUU B
TaHLEBAJIbHBIX KOMIIO3ULMUAX. YMEHHE BBINOIHATH TaHICBAJIBHBIE JBU)KCHUS:
MPOCTHIE, CIOKHBIE (CI0KHOMAPAIIIEIBHBIE U CJI0KHOIIOCIIE0BATENbHBIE).

5 — 6 Jet: [1o npoxoXx1eHNH TaHHOW MPOrpPaMMBbl yJalluecs MOTyT 3HaTh:

e  KOMIUIEKC Pa3MUHOYHBIX YIIPAKHEHUN JJI TOATOTOBKH TeNa K 3aHATHIO

e OCHOBHBIC TaHIICBAJIbHBIE KOMIIOHEHTBI, TEPMHMHOJIOTHIO, IIPABUIJIA
BBIIIOJIHEHUS YIIPAKHEHU I

e DJJIEMEHTBI MY3bIKAJIbBHON I'PAMOTBI

e MMETh MpEICTaBICHHE O (PaKTOPax, CIOCOOCTBYIOIUX COXPAHEHUIO U
YKPEIUIEHUIO 37I0POBbs, IPO(PUIAKTUKY 3a001€BaHUI

e TIpaBWJIa TEXHUKH Oe30macHOCTH Ha ypoke u B JIJIT

MoryT ymeTh:

e OMOLUOHAIBHO M IIPABWIBHO MWCIOIHATH HECIIOKHBIE TAHILICBAJIbHBIC
KOMIIO3UIIMU ¥ BUJIbI TAHIIEB, COOTBETCTBYIOIINE MPOrPaMMe

e HUCIOJHATH JETCKUE IIECEHKM ¢ H3YyYEHHBIMH TaHILECBAJIbHBIMU
JJIEMEHTaMHU

e BBIIOJIHATh IIOCTPOCHMS U IEPECTPOCHUS, YCIOKHEHHBIE Pa3IMYHBIMU
BUJIaMH XOAbOBI M UCIIOTHEHUEM PA3IUYHbBIX JBUKEHHUN

e paboTarh C pEKBU3UTOM B TaHIIE

e BBIIIOJIHATH 3aKOHBI HCIIOJIHUTEIBCKOTO MacTEPCTBA

e BHHMMATEIBHO CIIYLIAaTh [1€1arora ¥ 4YeTKO BBIIOJIHATE €r0 PEKOMEH IalluH

e paboTarh KOJJIEKTUBHO, CIaXKEHHO

DopMBbI

JlocTrmkeHne TUIAHUPYEMBIX PE3yIbTaTOB IPOUCXOANT B MPOIECCE aHATN3a




OTCIIC)KUBAHUS U
bukcaumn
00pazoBareabHbIX
pe3yaBTaTOB

BBITIOJIHCHUSI YITPOKHEHHH, O€CE/bI C IEThMH.

CniocoObl pUKcaIK pe3yinbTaToB — OTKPBITHIC 3aHATHS.

®opma noJaBEICHUS
HATOrOB

*  OTKpbITBIE 3aHATHUS AJI POAUTENCH

*  Buzgeomarepualsl ¢ 3aHATUN

+ IIpa3mHuUKHM ¥ TOCYTH B IETCKOM Caay

*  BeicTymuieHus aeTei Ha OTKPBITBIX MEPOIIPUATHIX

MarepuanbHo-
TEXHUYECKOE
obecrieueHue

Peanuszanust nmporpamMmsbl Ipernoyiaraer padoTy B MPOCTOPHOM MOMEUICHUH, C
XOpOIIEH BEHTWJSILMEM W OCBEIIEHUEM, BO3MOXHOCTBIO  HCIOJIB30BaTh
3BYKOBOCITPOM3BOJSAIIYIO TEXHUKY (MY3bIKaJIbHBIA 1LeHTp, CD-mpourpeiBaresns,
KOMIIBIOTEP) U MYJABTUMEAUNHBIN MPOEKTOP.

Jnst mpoBeeHUs 3aHATUI UCTIOIbB3YIOTCS:

Mysvikanonvle uncmpymenmol. bybenuuku, byOHBI, Mapakacsl, [lepeBsiHHbIE
noxku, Ilorpemymiku, My3blkaabHble MONOTOYKH, KiaBeckl (JepeBsHHBIC
nanouku), Metamnodonsl, Kcunmodounsl, Tpeyronapauk, KopoOouka, Py6Gens,
Manenbkue Tapenouku, bapadaHsbl.

l'umnacmuueckoe obopyoosanue: I'uMHacTuueckue mnanku, O6pyun, Msun
CpEAHUX Pa3MEPOB PE3UMHOBBIE, MaccaxHbie MsuM, Memouku ¢ neckoM, Inyp
ApKUN JUInHOM 3-4 MeTpa, L[BeThl HeOOIbIIINE HEXKHBIX OTTEHKOB.

Heposoe obopyoosanue: Kykiel 6u-6a-00 (merpymiednsie), CIoKEeTHBIE HTPYIIKH.
Hononnumenvuas obopyoosanue u ampubymuxa. ['a30Bble MIAaTOUKU U OOJIbIINE
minarkyu, Mumypa, [logymku, Ilapamtor, CrokeTHble KapTUHKH, JIEHTBHI,
Cynranunku/pnaxku, «CrKeTHbIe» IAMOYKH/AeTanu (XBOCTHI, YIITH, KPbUIbS. .. )
[Ipennaraemslii Marepuai JaeT BO3MOXXHOCTh IIPOBOAUTH 3aHSTHS B UHTEPECHOM,
yBIIEKaTEIbHOU (opMe.

JIBr>KeHUE W Urpa — BAKHEHIIME KOMIIOHEHTHI KHU3HEESITEIbHOCTH JETEH, OHU
BCETJa FOTOBBI JIBUTAThCA UM UTPaTh — ATO BEAYIIMHA MOTHB MX CYIIECTBOBAHMS,
MOATOMY 3aHSTUSA MO PUTMHUKE PEKOMEHIYETCS HAYMHATH CO CJIOB: «MBI ceituac
OynmeM urparhb...», «Mbl ceiiuac mpeBparumcs...», «Mbl ceiiuac OTImpaBUMCS B
IIyTEWECTBHUE. .. » U T.II.

WNndopmarnmonnoe
o0ecrieueHue

Aynno, GoTo, IHTEpHET UCTOYHUKU

Kanposoe
o0ecrieueHue

B peanuzanuu mporpaMMbl 3aHIT KBalu(UIMPOBaHHBIN meaaror — CBUpPUIOBA
Wpuna AnexkcaHapoBHA, NeNAaroruyeckuii ctax § yer, oOpa3oBaHHME CpelHee
npodeccuoHalbHOE 10  cHenuanbHOCTH «Bocnurarens B IOIIKOJIBHBIX
yapexaeHusx, 1991r., cBumerenscTBO 00 ydacTuum B cemuHape «My3bika ¢
Mamoii», 2014r., cepruduxar no o0ydenuro macrep-kiacca «MrpoBoit cTpeTdrHr
JUTSL TOIIKOJIBHUKOBY, 2016r.




Y4yeOHO-TeMATHUYECKUN TIJIAH

3aHsATHS MPOBOAATCA 2 pa3a B HEMIEIIO C CEHTAOPS 10 HIOHD
KommnuectBo yacoB B rog — 80 akaJieMHUUECKHUX Yyaca

Paznen IIporpaMMmal KonuuecTBo 4acoB B roj IIpaKTHKa, MHH.
1 rox 2 roj 3 ron 4 rox
1. IIpuBercTBUE 40 60 70 72
2. | ow 160 260 370 648
ITanb4nKOBBIE U JKECTOBBIE UTPBI,
3. | umw 80 120 120 120
4. Urporumuactuka ¢
HCTIONB30BAHUEM HIEMEHTOB 40 60 160 240
NapTepHON T'MMHACTUKH
5. Hrpa Ha My3 HHCTpyMEHTax 80 100 100 100
6. My3bIKalIbHBIE HIPBI 120 180 220 360
7. Ckaska 40 60 - -
8. TaHLEBaTbHBIE IBHKEHUS U 200 300 _ _
KOMIO3HIUU
0. TaHLEBaTBHBIE IBHKECHNS, ) } 480 740
KOMITO3MIIMH C 3IeMEHTaMHu 3ym0a
10. | 3aBepiucHue 3aHsATHI 40 60 80 120
Htoro 800 1200 1600 2400




Conep:xanue u3y4aeMoro Kypca

Jranbl padoThl C penepryapoM Ha 3aHSATHH

Ha nepBom 3ansiTuu:

1. 3HaKOMUM JeTel ¢ NEHCTBUAMU UTPHI H/UITH €€ CIOXKETOM

- UCTOJIb3YEeM HalJIJHbIE U CIIOBECHBIE METOIbI;

- [IpY 3HAKOMCTBE C JCHCTBUEM CHauajla MOKa3bIBaeM JABM)KEHUE CaMU (Ha UTPYLIKE WIN C
MIPEMETOM).

2. 3HaKOMHM JIeTel C TEKCTOM UIPBI:

- YUTaeM, KaK CTUXOTBOPEHHE WU TOEM;

- 100y>KJaeM JIeTeil K MOBTOPEHUIO JBUKECHUH.

3. IIpoBoaum urpy noa ¢poHorpammy (OIUH pas3)

Ha caeayromux 3aHATHAX:

1.
2.
3.

HanomuHaem 1eTsiM CIOKET U OCHOBHBIE JICHCTBHS UTPBI.
[ToBTOpPHM HUTpY, MOKA3bIBas ABMKEHHS B yIOOHOM 1s1 ieTeit Temme (6e3 oHorpamMmb)
[TpoBonuM urpy noa ¢poHorpammy (OJUH-/1Ba pas3a)

ITocTenenHo ciaeanyer J00MBAThCS:

1.
2.
3.

4.

CaMOCTOSTEIIbHOCTH BBIIOJTHEHUS ABUKCHUHN.

PUTMHUYHOTO BEITIOTHEHHS IBUKCHHI.

YMeHUS CIBIIATh TECT NECEHKU UM CMEHY MY3bIKAJIIBHOTO pa3/iesia U MEHSTh IBHKCHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM-TIOJICKa3KH (MY3BIKOM).

[ToaneBanust BO BpeMsl BBITIOJIHEHUS UTPBI.

JTanbl 3aHATHH 110 POrpamMMe ¢ 1eTbMHU PAHHEr0 BO3PacTa BKJIKYAKT B ce0s:

CoBMecTHOE BBIIIOJIHEHHE 37aHUsl B3pOCIBIM M peOEHKOM 1O Toka3y mnexparora. Kak
NPaBUJIO, AKTUBHYIO POJIb BBIIOJHAET B3pociblii. PeOEHOK - Habmonaren b UM MAaCCUBHBIM
yuacTHUK. PonuTens Ha 3TOM 3Tane HaXOAMTCS B MO3ULIMU 3a COMHOW peOEHKa, KOTOPBIN
CUJIMT y HETO Ha KOJICHSAX WM Ha MOAYIIKE MEXAY HOTaMHU.

CoBMecTHOE BBINOJIHEHUE 33/1aHUS B3pOCIBIM U peOEHKOM 1O MOKa3y negarora. B3pocibiii
HaXOAMTCA PAJOM C MaJIbIIIOM, IIOMOTas TOJBKO B TOM Cilydae, €clii peOEHOK He
CIIPABIISIETCS CAMOCTOSITENIBHO.

CoBMecTHOE, «mapajuleIbHOE» BhINOIHEHHE. [lonnepixkka oCynecTBIsIETCS] B OCHOBHOM Ha
HMOIMOHAIIBHOM YPOBHE, BO3MOXKEH HEOOJBIIOW KOHTPOJb U CIOBECHAs KOPPEKTHPOBKA
BBITIOJTHEHMS.

W B3pocablii, U peOEHOK - IMOJHONpABHbIE YYaCTHUKU. PoauTens - 3MOIMOHAIBHO
HOJJIEP’KUBAET U O00pseT ycremHoCcTb. KoppekTupoBka MpOU3BOAUTCS Yepe3 HAIIISAHbIHN
MOKa3.

Jlydmmas mojiepikka Ui MaJiblllla - COBMECTHAs Mrpa, Korja peOEHOK BHJIUT, YTO POIUTENH
TaKXKe 3aMHTEPECOBAHHO y4acTBYET B IPOLIECCE, & HE MOCTOSHHO MOMPABIISET U OAEPTUBAET

Conepxxanue pa3uesioB

Jranbl padoThl ¢ penepryapoM Ha 3aHATHAX AJs AeTel 2-4 roga
Ha nepsom sansamuu:
1. 3HakoMHUM fieTelt ¢ NeHCTBUSMU UTPBI U/UIIH €€ CIOKETOM
- HCIIOJIb3YEM HAIVISIIHBIE U CIIOBECHBIE METO/BL;
- Y 3HAKOMCTBE C JICHCTBUEM CHavajia MOKa3bIBaeM JABM)KEHHE caMU (Ha UTPYLIKE WIIN
C MIPEIMETOM).
2. 3HaKOMHUM JIETE€H C TEKCTOM UTPHI:



- YUTaeM, Kak CTUXOTBOPEHUE HITU TIOEM;

- MO0y /1aeM JIeTel K TTOBTOPCHUIO JBHIKECHUH.

3. [IpoBonuM urpy nos GoHOrpaMMy (OUH pa3)

Ha cneoyrowux 3auamusx:

4. HanoMmuHaeM JI€TSM CIOKET U OCHOBHBIC JICHCTBUS UTPHI.

5. TloBropuMm Hrpy, HOKa3bIBas IBMKEHHUS B YIOOHOM 1Jis JeTeit Temiie (06e3
(boHOTrpaMMeI)

6. IIpoBomum urpy noa oHorpamMmy (OAMH-/IBA pasa)

Ilocmenenno cniedyem 0obusamvcs:

5. CaMOCTOATEIbHOCTH BHITIOTHEHHUSI IBUKCHHM.

6. PUTMHUYHOTrO BBITOJHCHHS JIBHKCHHIA.

7. YMeHus cIbIaTh TeCT MECEHKH UM CMEHY MY3bIKaJIbHOTO pa3ziesia U MEHATh
JBUKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM-TIOACKA3KHU (MY3BIKOH).

8. IlommeBaHus BO BpeMsl BBINOJIHEHHUS UTPHI.

Omanwl 3anamuil no npoepamme ¢ 0emvMu PaHHe20 803PACMA BKIIOUAIOM 8 CeOsL:

- CoBMecTHOE BBINIOJHEHUE 3/ITaHUS B3POCIIBIM U PeOEHKOM 10 Moka3y negarora. Kax
MIPaBUJIO, AKTUBHYIO POJIb BBIMOJIHSAET B3pOCiblil. PeOEHOK - HabmoaaTenb uimn
MMACCUBHBIA YYaCTHUK. PonuTENIb HA 3TOM 3Tare HaXOAUTCS B MO3ULIKMH 3a CIIMHOU
pebEHKa, KOTOPBI CUIUT Y HETO Ha KOJICHSIX WJIM Ha TOAYIIKE MKy HOTaMHU.

- CoBMecCTHOE BBINIOJHEHUE 3a/IaHUsI B3POCIIBIM U PEOEHKOM TI0 TOKa3y
negarora. B3pociiblil HaXOAUTCS pAIOM C MAJIBIIIOM, IOMOTasi TOJIBKO B TOM ClIyYae,
eciu peOEHOK HE CITPABIISIETCSl CAMOCTOSTENIBHO.

- CoBMecTHOE, «IapajuiesibHOe» BeinoJaHeHue. [loanepxka ocymiecTBisiercs B
OCHOBHOM Ha SMOITMOHAIILHOM YPOBHE, BO3MOKEH HEOOIBIION KOHTPOJIb U
CJIOBECHAsi KOPPEKTUPOBKA BBHITIOJIHCHUS.

- W B3pociblii, 1 peOEHOK - MOJIHONPABHbBIE YYACTHUKH. POTUTEIND - SMOIIMOHAIILHO
MOJACPKUBAET U O00PET yeremHocTh. KoppekTupoBka Mpou3BOAUTCS Yepe3
HaIISTHBIN TTOKAa3.

Jlydimas mogepskka Jisl MaJiblllia - COBMECTHAs UTpa, Koraa peOEHOK BUANT, YTO

POIMTENH TAK)KE 3aMHTEPECOBAHHO YYACTBYET B IIPOIECCE, & HE MOCTOSIHHO MOMPaBIsET

U OIEPTUBAET

JTansbl padoThl ¢ penepTryapoM Ha 3aHATHAX AJd aeTeii 5-7 aer
LlenocTHbIH mporiecc 00yyeHHs TaHIIEBAIbHO-PUTMHUYECKUM JIBUKEHUSAM MOXKHO YCIIOBHO
pasnenuTh Ha 3 dTana:
0 HavyaJIbHBIN FTaIl - 00yYeHHE YIPAKHEHUIO (OTAETBHOMY JIBUKEHUIO).

O oTan yTJ'Iy6J'IeHHOFO pasydruBaHUA YIIPA)KHCHUA.

0 DTall 3aKpEIJICHUS U COBEPLICHCTBOBAHUS YIIPAKHCHUS.
Havaabubiii 3Tan. Ilemaror pacckassiBaeT, OOBSICHSET ¥ JIEMOHCTPUPYET
YIPA)KHEHMs, a IETU IBITAKOTCSA BOCCO3aTh YBUICHHOE.
Ha3zeanue ynpasicnenus, BBOTUMOE MEJAroroM Ha HadajabHOM 3Tarle, CO3AAK0T YCIOBUS IS
(dbopmupoBaHus ero 00pasa, akTUBHPYET padOTy HEHTPAIbHON HEPBHOM CUCTEMBI JIETEH.
Ilokas ynpaoicnenuss WM OTHEJIBHOTO JBW)KEHUS JIOJDKEH OBITh SIPKMM M TOHSTHBIM,
JKEJaTeIbHO B 3epKaJIbHOM M300paKeHHH.
OCHOBHOM METOJ MY3bIKaJIbHO-PUTMHYECKOTO BOCIIUTAHUS JAETEN — «BOBJIEKAIOIINNA ITOKA3»
(C.4. PynneBa) nBurarenbHbIX YOpPaXKHEHUH. YUWThIBas CIOCOOHOCTh JeTel K
MOJIPAKaHUIO, WX JKEJAaHHWE JIBUTATbCS BMECTE CO B3POCIBIM M, BMECTE C TEM,
HECIMOCOOHOCTh JEWCTBOBATH IO CIOBECHOW MHCTPYKLIHMM, TaK KaKk OT 3TOrO HAMpPSIMYIO
3aBHCUT U KaUE€CTBO JIBIKEHUM JIETEMN.



Obvsachenue mexnHuky WCIIONHEHUS YIPaKHEHHS JOIMONHIET Ty HH()OPMAIHIO, KOTOPYIO
pebeHoK monyuni npu npocMmotpe. OOBsICHEHHE JOMKHO OBITh KPaTKUM B 00pa3HbIM. [Ipu
O6y’-IeHI/II/I CJIOXKHBIM JBHWXXCHUAM II€Caaror BBI6I/IpaeT HaI/IGOHee palluOHAJIBHBIC METOAbLI U
npueMbl  JalbHEeimero  (GopMUpOBaHHS — MPEACTABICHHS O TEXHHYECKOH OCHOBE
YIpaXXHEHHUS.

dtan yriy0JIeHHOro pa3yuyuBaHHA YIIPHKHCHUS XapaKTEPU3YETCs] YTOUHCHHEM H
COBCPUICHCTBOBAHUCM neTaHeﬁ TEXHHUKH €ro BbINOJHEHUS. OCHOBHBIM METOAOM O6y‘leHI/I$I
Ha ATOM 3Tare SBISETCS IENIOCTHOE BBIMOJIHEHHE YIpaKHEHUs. [[OBBIICHUIO aKTHBHOCTH
JeTei  CcrocoOCTBYeT M3MEHEHHE YCJIOBUI BBINOJHEHHS YIPAKHEHWH, ITOCTaHOBKA
JBUTATEIbHBIX 3a/1a4. C ATOH IENbI0 IPUMEHSETCS] COPEBHOBATEIBHBII METO/ C YCTAHOBKOM
Ha JIydYIee UCIIOJIHEHHUE.

Hpyrum 3¢ HeKTHBHBIM METOIOM SIBISIETCS 3allOMHHAHHE YIPAXHEHUS C IOMOIIBIO
IpEICTaBICHU - '"HJAEOMOTOPHOM TpeHupoBKH'. B 3TOM cilydae pgetu co3aaroT
JIBUTATEIIbHBIC MTPEICTABICHHUS U3y4aeMOTro yIPpaKHEHHsI CHavalia MmoJi My3bIKY, a 3aTeM 0e3
Hee. DTO COACUCTBYET OBICTPOMY OCBOCHHIO YIIPAsKHEHHUSL.

JTan 3aKpelJieHUs] U COBEpPIIEHCTBOBAHMS XapaKTepusyercs oOpa3oBaHHUEM
ABUTaTCJIbHOI'O0 HAaBBbIKA, MEPCXOJOM €TI0 B YMCHHEC BBLICIICTO IIOPsAAKA. 3ILGCI> IMPUMCHSACTCA
BECh KOMIUIEKC METOIOB IMPEIBIAYIIEro ATara, OIHAKO BEAYIIYI0 pPOJIb MPUOOPETAOT
MCTOAbI pa3yduBaHusd B LICJIIOM - COpCBHOBaTGHBHBIﬁ n HFpOBOﬁ. Oran COBCPUICHCTBOBAHU A
YIPaXXHEHUS] MOXKHO CUUTATh 3aBEPIICHHBIM TOJBKO TOTJA, KOTJA JETH HAYHYT CBOOOIHO

JBUTaTHCS C IIOJIHOM SMOIMOHAILHON U 3CTETUYESCKON OTIadeH.

MeToauueckoe odecredeHue MPOrpaMmbl

CTpyKTypHBIii

IJEMEHT pa3aejia

Conepxxanue

Mertonsl 00yueHust

NrpoBoii, CIIOBECHBIN, HANNISIAHBIN, IIPAKTUYECKUN.

Dopmbl OpraHu3aluu

['pymnmnoBas U MHAUBUYaJIbHO-TPYIIIOBAS.

00pa30BaTeIbHOTO
rporecca
®opwmsl opranuszanuun | Urpa (pa3nuunble BUIbI)
3aHATHUS
Ilegarornueckue TexHOMOTrust UTPOBOU AEATETLHOCTH
TEXHOJIOTUH TexHoyIorus TPYMIOBOTO U WHIUBUIYAIbHOTO O0Y4YEeHUS

TexHomorus HFpOBOfI ACATCIBHOCTH
TexHomorus Ppa3sBUBAOIICTO O6yquH5{

AJ'IrOpI/ITM 3aHATUA

IMocTpoenue 3ansATHs
IMoaroroBuTeabHast YacTh (5-7 MUHYT)
Llens pasmena: coOpaTh BHUMaHHWE JIeTe M HACTPOUTh WX Ha 3aHATHE,
CKOOPJIMHUPOBATH JIBUKCHHSI.
Coneprxanne pasjena: eCeHKH-TTPHUBETCTBUS, MECEHKU-PA3MUHKI
OcHnoBHast yacth (20-30 MuHyT)
HCHB pasacia: pa3BUTHE OCHOBHBIX JIBUTATCIIBHBIX W PCEUYCBBIX YMeHI/Iﬁ B
MY3BIKAIbHO-PUTMUYECKON  JEATETbHOCTH,  PAa3BUTHE  MY3BIKATHHBIX
crocoOHocTel (My3BIKAJIbHBIN CIyX, YyBCTBO PUTMa), KOOpAUHAIMM pEYH,
NeHUsT M JBIKEHWH (10J MYy3BIKaJIbHOE CONPOBOXKICHHE U 0e3 Hero),
Pa3BUTHC KOMMYHHUKAaTUBHBIX HABBIKOB.
Coneprxanue paszzaena:
- MAJIBYUKOBBIC U )KCCTOBBIC UT'PEI
- XOPOBOJIHBIE UTPHI




- C MOZIpayKaTeIbHBIMU JB)KEHUSAMU

- TAHIICBAJIbHBIC ABUKCHUA

- Urpa Ha MY3bIKJIbHbIX HHCTPYMEHTaX

- O3BYYMBAHUC U MHCLHCHUPOBKA CKA30K

akimounTeabHas YacTh (5-7 MUHYT)

Ilens pasnena: IlonBenenue uToros 3aHsATHSA. POPMUPOBAHUE CIIOKOMHOIO
IICUXO3MOLMOHAIBHOTO COCTOSIHUA. VICIONb3yloTCs NECEHKU-NPOLIaHUs, a
TAKKC MPOBOAATCA PCIIAKCALITMOHHLBIC YIIPA)KHCHUA U UI'PBL.

ConeprxaHue pasjelna: 3aKI0YUTeIbHbIC YIPAKHEHNUS, IECEHKU-IIPOILAHUS

Cnucok Jureparypsbl

Metoauka «My3bika ¢ Mmamoi» Cepreit u Exarepuna JKene3HOBBI.

bypennna A.W. «Putmuueckas mo3zauka. [Iporpamma 1o puTMUYeCKO# MIacTukey. - 2-e

u3 1., uctp. u gon. — CII6.: JIOUPO, 2000.

Cayko T.H., bBypennna A.W. «Tomn-xson, Maisln»: IporpaMMa My3bIKaJbHO-
pUTMHYECKOTO BocnuTanus aeren 2-3 ser. — CII0., 2001.

Cysoposa T. . TanueBanbHas puT™Muka Juis aeteit: Yueb. nocobue. Boimn.1,2,3,4,5. — CII6.
«My3bikanpHasg nanutpay, 2005.

I"annuenko W.I. TanyeMm, urpaeM, Bcex npuUIIaIIaeM: My3bIKaJabHbIE IPA3AHUKHU B IETCKOM
cany— Spocnasnb: Akanemus pasButus, 2007.

Jy6posckas E.A. CrTyneHbKM My3bIKaJbHOTO pa3BUTHUSA: IOCOOME MJi1 MY3bIKaJIbHbIX
PYKOBOIUTENEH M BOCIUTATENEH JOMIKOIBHBIX 00pa30BaTENbHBIX YUPEKACHUN.— 2-€ H3I.
— M.: Ilpocsemienue, 2004.

[Tepymmua E. Kak BbIABUTH M pa3BUTh crnocoOHOcTH Bamlero pe6énka.— M.; CIIG.:
Hentpnoaurpad: Mum-/ensra, 2005.— B nmpui.: ['MuMHacTHYeckue ynpakKHEHUS s IeTel
pasHbIX Bo3pacToB; [Tonsuxnble UTpel; CTUXU 1715 TAaHLIEB U XOPOBOJOB.

Kamnynosa U.,HoBockonbuesa U. «91oT yauBuTenbHbIi putm» 3. «Kommnoszutop» CaHKT

— IletepOypr 2007r.




2-3 roaa (3aHsAiTHEe BMeCTe ¢ MAMOIi)

[Ipunoxenue 1

KanengapHo-temarnieckoe MJIaHHPOBaHHE

Kon-Bo uacos

E Tema Conepxanue Lenb 10 aHHOi
TEME, MUH.
c,’ Aoanmayusn «Hy-xa Bce» - [IpusetcTBue. XopoBon ¢ Co3naBarth 4
— MaMaMH. TTOJIOKUTEIIBbHBI N
§ HacTpou.
; oPy «Mumky 1 MeIIkH, «MammHay — Xons0a u 6er | Yuuth Oerath rpymnmoii. 16
an «MBplI TomnpbITaeM» — NPBDKKUA HA MECTE,
g MOTSATHBAHUE Pa3BuBaTh OCHOBHBIE
Wa) Pydxu BBEpX M MOTSHYTHCS (C ICHTOUKAMHU) — JIBIDKEHHUSI: TIOHUMAaHUe
A MOTATUBAHUE, HAKITOHBI. PYK BBEPX, HAKJIIOHBI
@ TTampuuKoOBEIC U «Exunx», «O0e3bpsHKNY, «XJI0IaeM B Pa3BuBars Menkyo u 8
— JKECTOBBIE UIPBI, JNag0MKN», «PyUKu-ITHUKI KpPYIHYIO MOTOPUKY PYK
E Maccax
B3| HUrpa Ha my3 «Konokonpunku 3BeHATY, «rpa c DopMUPOBaTh JKETAHNUE 8
@) HHCTPYMEHTAX KOJIOKOJIBYMKOM» - IOJBITPHIBAHUE MOJBITPBIBATH HA MY3.
WucTpymenTax
My3bIKanbHbIE «Kapagaii» - xopoBoJ DopMuUpOBaThH JKENAHUE 12
UTPBI «[Iyrano» — pa3nu4arh CHOKOHHYIO U CTaHOBUTHCS B XOPOBOJI
TaHIIeBaJIbHYIO MY3BIKY
IToka3s cka3ku «Tepemox» IIpuoOmmars k MuUpy 4
CKa30K
TaH1eBAIBHBIE «TanHus! ¢ Mamoit» (¢ eHToukamm), «I e xe IIpaBUIIBHO BBINOJIHATH 20
JIBW)KCHUS U pyukn», «Ha nuBaney, «Jluctuku a1y00BBIE)» JIBHKEHHSI TIO/T MY3BIKY.
KOMIIO3UIIUN
3aBepiueHue «Bcem nomoii mopa» O003HAaYUTH OKOHYAHHE 4
3aHATUN 3aHATUS
°F°| Ocenw. JIucmova | «Hy-xa Bce» - [IpuBercTBue. DopMUpPOBATH KEITAHUE 4
OI CTaHOBUTHCS B XOPOBOJI
— OPY «Muniku 1 Mpiikny, «llyrano», «Maiunay, Paznuuare Temn 16
§ «MBpBI TIONpBITaEMY, MY3BIKH.
; «Pyuku BBEpX U MOTAHYTHCS» (C IEHTOUYKAMH), Pa3BuBaTh OCHOBHBIE
an «Yepenaxa», JIBUKEHUSL:
% «Jlomanka-nepemarusanue», «Tpu MOJNPBITMBAHUE,
MeJIBeXKOHKa (UTPYIIKA), HaKJIOHBI, X0/1604a.
é ITanpurkoBBIE T «Esxuky», «O0e3bIHKN», «XJI0MaeM B Pa3BuBarh Menkyo u 8
@a JKECTOBBIE HTPBI, TAIOMIKN», «PYyIKA-TITHYKI KpPYIHYIO MOTOPUKY PYK
oN Maccax
» Hrpa Ha my3 «KoJIOKOTBYMKY 3BEHST)» — TOABITPHIBAHKE, Y4uTh MOABITPHIBATH HA 8
% WHCTPYMEHTaX «JloxxauK» — 6yOHBI — TOABITPHIBAHNE. My3. HHCTPYMEHTax
My3bIkanbHbIE «Kapagaii», «HUrpa c Jlucrouxkamm» Paznuuare xapaxrep 12
UTPBI (mogHMMAaTh, CIIyBaTh, COOMPATh, OpOCATh). MY3bIKU. YUUTh MPBITaTh
«[TepenpbITHHA Yepe3 TYKY». Ha JIByX HOTax.
INoxa3 ckazku «3aiika TpyCHILIKa [Mpnobmars k MUpY 4
CKa30K
TanneBaLHEIE «Tanupl ¢ Mamoit», «I'1e e pydKn», PUTMHUYHO BEINIOJIHATH 20
JIBJKEHUS U «BuHoOBaras Tyukay, JIBHKEHHUSI T10/1 MY3BIKY.
KOMIIO3UIIUH «TaHel C JTUCTOYKAMU)




3aBeplieHue «KonpiOenbHast MEABEKOHKY», 0O003Ha4YNTh OKOHYAHHE 4
3aHATHH «BceMm nomoit mopax» 3aHATHA
Ocensv. Ozopoo. «Hy-xa Bce» - [IpusercTBue. XopoBon ¢ DopMHUPOBATH KEITAHUE 4
3eeprowiku MamaMu. Co3JaBaTh MOMOKHUTEIbHBIN HACTPOH. | CTAHOBUTHCSI B XOPOBOJ
oPy «Xonapba» — Mapll, «Kapycellb U3 JICHTOUEK» — Pazmiuare TeMn My3bIKU 16
6er, «MBbI noIphIracm», Pa3BuBaTh OCHOBHBIE
«IIyrano», «Pydku BBepX U MOTAHYThCS» (C JIBUDKEHUS: TIpHCEaHue,
JICHTOYKaMH), IpbDKKY. Pasznuyats
«Jlomanka»-nepemarusanue, «Yepenaxay, XapakTep MYy3bIKH
«Tpu MeBEKOHKA»
© ITanbuuKoBBIE U «Exuxy, «Kamycra», «XomnaeM B 1aJ0IIKU», Pa3BuBaTh Menkyio u 8
o KECTOBBIE UTPHI, «Jlapgynku-nagomxm» KPYITHYIO MOTOPHKY PyK
o Maccax
— HUrpa Ha my3 «doxxauk» — OyOHBI — MOABITPEIBAaHHUE, «UIPA C | YUHUTh MOABITPHIBATH HA 8
= HHCTPYMEHTAX My3 HHCTpyMeHTamMu» (Oer u urpa) — My3. HHCTPYMEHTax
E KOJIOKOJIBYUKHU
E My3bIKalbHBIE «Kapagait», « COTHBIIIKO U TOKIUKY, Pasznuyare xapakrep 12
o] UTPHI «IIepenpbIrHU Uepes TyxKy». My3bIkd. CIutauuBaTh
“ JIETCKUH KOJUIEKTHB.
=Q IToka3s cka3ku «Komo6ok» IIpuoOmmars k MuUpy 4
% CKa30K
S TaH1eBATBHBIE «MBpbI HOramu Ton-Tomn», «OropoaHas — Pa3BuBarh yyBCTBO 20
) JIBHKEHUS U XOpOBOJHAA», «S1 Becenblil orypeunk», «Ilo pUTMa U JBUTATEIIbHBIE
KOMITO3ULIUHU MaJIuHy B caj noaem», «lItuuku netsaT» CIIOCOOHOCTH JICTCH,
MO3BOJIAIONIHE
CBOOOJITHO, KPacuBO U
MIPAaBUIIBHO BBIIIONHATh
JIBHOKEHUS TIOJT MY3BIKY
3aBepiieHue «Komnpi6enpHast MEIBEKOHKY» 0O0603HaYNTh OKOHYAHHE 4
3aHATUN «Bcem nomoii mopa» 3aHATUSA
g Suma. HI' «Hy-xka Bce» - [IpuBercTBue. O003HaYUTH HAYATIO 4
N 3aHATHS
c;l 0)2% «Xompbay — MapII, «Kapycellb U3 JICHTOUEK) - Paznuyare TemMn My3blku 16
= Oer, «3aliYMK» — IPBDKKU HA MECTe, Pa3BuBatTh 0OCHOBHBIE
S «Jlomankay-nepemaruBanue, «Ilayqoxy - JIBHOKEHUS: HAaKJIOHBI,
% xoap0a Ha pyKax M Horax, «Tpu MeaBexoHKa» xoap0a Ha pykax U
© (urpymka) — IpeIKKA U HAKIOHBI HOTax, IPbIKKU Ha
ﬁ MecCTe.
[da) ITanpunkoBbIE U «Exwuxy, «Kamycta», «JlagymKu-m1a omKkmn, Pa3BuBarh MeKyo u 8
< KECTOBBIE UTPHI, «UepBsukm» KPYITHYIO MOTOPHKY PyK
o Maccax
% HUrpa Ha my3 «My3bIKaNbHbIE UTPYIIKI — KOJTOKOJIBYUK U 3HaKOMUTH C MY3. 8
HHCTPYMEHTAX Gapaban, WHcTpymenTamu
«Hrpa c My3 Monotoukamm» (O€T u CTYK)
My3bIKallbHBIE «Yoeru ot 3aifunkay, « CHeXXMHKNY, «3aiuiKu CoOitonarh UTpoBBIE 12
UTPBI U JIUCUYKA. MpaBUIA.
B3aumopeiicTBoBaTh co
CBEPCTHHKAMH.
INoxa3 ckazku «HoBoroxHss ckas3ka» [Mpnobmars k MUpY 4
CKa30K
TaHueBabHBIE «MBI Bce fenaeM BOT Tak», «llomapku», Pa3BuBath 4yBCTBO 20
JBIDKEHUS U «'HomMuKm», «babka exka», «TaHer 3aiUNKOBY», | pUTMA U JIBUTATENbHBIC
KOMIO3HIUU «MezBexXary, «oenouex», «TaHer CHeXKMHOK CHOCOOHOCTH JIeTeH.
®dopmupoBars 06pa3Ho
3aBeplieHue «KonpiOenbHas MEIBEXKOHKY» O003HaYNTH OKOHYAHHE 4




3aHATHI

«Bcem mpomoii mopa»

3aHATUA

JBHXKCHUSA U

«Ctupkay, «[Ipyxunakny, «[1nscka ¢ KykiaMmm»

pyUTMa U ABUTATCIIBHBIC

g 3uma. Hepywiku | «Hy-ka Bce» - llpusercTaue. O003HAYUTH HAYATIO 4
i 3aHATUSL
CLQ, OPYy «Mapi congatukoBy, «CaMoneT» - Oer, BrmonaaTs Xonp0y 1 Oer 16
«3aifanuK» — MPBDKKH Ha MECTe, cBOOOITHO, HE IapKas
§ «[Tay4ok» — xop0a Ha pyKax W HOTax, Horamu Pa3BuBarh
; «Pa3zmuHKay, «YTpOM JUCOHBKA MIPOCHYIACH OCHOBHEIC JBIDKCHHUA.
an! ITanpunkoBEIE U «Iumkwuy, «Jlagymku-nagomkny, Pa3BuBarh Menkyo u 8
g KECTOBBIC UTPHI, «Uepssakmy, «[Taenxm» KPYITHYIO MOTOPHKY PyK
0 Maccax
(@ [TapTepHas «Komxka» Pa3BuTHe nBHXEHUI B 4
< TMMHACTHKa pa3HooOpa3HBIX popmMax
M IBUTATEILHON
E aKTUBHOCTHU
W Urpa Ha my3 «TyK-TOK» — My3BbIKaJIbHBIC MOJIOTOYKH, 3HAKOMUTH C MY3. 8
HHCTPYMEHTAX «My3bIKaTbHBIC UTPYIIKID - KOJIOKOJIBIUK U Wuctpymentamu
Oapabam,
My3bIKanbHbIE «MBbI Kk MeaBeto nogoiaem», «I1y3bipb» CoOnronath HTPOBBIE 12
UTPHI TIpaBUIA.
BsaumopeicTBoBaTh CO
CBEPCTHUKAMH.
Ckaska «Tepemok» [puoOmmars k MuUpY 4
CKa30K
TaHreBaIbHBIE «Topommukny, «Kykisn, «MaTpemkmny, Pa3BuBarh uyBCTBO 20
JBIDKEHUS U «Kyxier-HeBamsmkmy, «[lmsicka ¢ pUTMA U BUTATEIHHEIC
KOMITO3HUIIHH MOTPEMYTITKaMID) CIIOCOOHOCTH JIETEM,
IT03BOJISIOIIHE
CcBOOOIIHO, KPAaCHBO H
MIPaBUJIBHO BHITIONHATH
JIBHDKEHHUSI TIOJT MY3bIKY
3aBeprieHue «KormproempHast MEIBEKOHKY > O003HaYUTH OKOHYAHHE 4
3aHATHH «Bcem npomoii mopa» 3aHATHS
g K 8 mapma Hy-ka Bce - IlpuBerctBue. O003HAYUTH HAYAJIO 4
- 3AHATHUS
< OoPYy «Map congatukoBy, «CaMoneT» - Oer, BrmonHATE X0nB0y 1 Oer 16
= «3aifuuK» — MPBDKKY ¢ TIPOJBIDKCHUEM BIiepe, | cBOOOTHO, HE IapKast
E «Pasmunkay, «LIpImisTay — Xoap0a Ha HOCKax U | HOraMH Pa3BHBaTh
E Ha IIATKaX, IpUCETaHie U HaKIIOHBI OCHOBHBIE BHKEHUS.
g ITanpurikoBBIE U «Hummkny, «[Taenkuny, «Benocunem» Pa3BuBarb Menkyio u 8
Wa) JKECTOBBIC UTPHI, KPYITHYIO MOTOPHKY PyK
l:“ Maccax
<ﬂ ITaprepHas «Korka Pa3Butue nBHXEeHH B 4
E TUMHACTHKA pa3HoOOpa3HBIX Popmax
o JIBUTaTeILHOMN
e AKTHBHOCTHU
HUrpa Ha my3 «TyK-TOK» — My3bIKaJIbHbIE MOJIOTOUKH, Crymrath coBa IIeCHH, 8
WHCTPYMEHTaxX «[Torpemyrikay CcoOIIONAaTh PUTM
My3bIKabHBIC «ITy3bIpbY», «3aKpYKHIACH KAPYCETb) Co0mroats UTPOBBIE 12
UTPBI MpaBumIIa.
BzanmopeiicTBoBaTh CO
CBEPCTHHKAMH.
Ckazka «Tepemox» Yuuts nepenaBatb 4
00pa3bl repoeB CKa3Ku
TanreBabHbIE «Tamnern ¢ uBetamMmu», «Bapuch Karrka, Pa3BuBaTh 9yBCTBO 20




KOMIO3HLUU CHocoOHOCTH JieTel,
MO3BOJIAIOLIHE
CBOOOJTHO, KPacuBO U
MIPaBWJIBHO BBITIOJIHATH
JIBHDKEHHUSI TIO/1 MY3bIKY
3aBepIieHue «IIepsrmiko», «Bcem nomoit mopa» 0O003Ha4YNTh OKOHYAHHE 4
3aHATHH 3aHATHS
8 Becna. Pyueiiku «Hy-ka Bce» - [IpuBeTcTBHE. O0603HaYNTH HAYAIIO 4
OI\ 0) 9% «Mapm congatukoBy, «ber ¢ maToukamm, Haxomenue n 16
<t «3aifanK» — MPBDKKH ¢ TPOABIDKEHIEM BIlepes, | oOorameHne
= «Pa3muHKaY, «Kpad» — Xxoxp0a nprcTaBHEIM JIBUTATEILHOTO OTBITA
= maroM, «IIpImisTa» — Xoas0a Ha HOCKax U Ha JICTEH.
; MSATKaX, IPUCEIaHNuE U HAKJIOHBI
5 ITampunKoBBIC U «umxny, «ITaenkny, «Bemocumen Pa3BuBarh MenKyo u 8
<] JKECTOBBIC UTPHI, KPYITHYO MOTOPHKY PyK
— Maccax
[a W [TapTepnas «Komikay, «TyK-TOK» PaspuBath rHOKOCTH 4
< THMHACTHKA MTO3BOHOYHHKA 1
2 YKPETUIS T MBIIIIIEI
CIIMHEL.
HUrpa Ha my3 «ITorpemymikay, «Ilanoukm». Crnywmarh ciioBa ECHH, 8
HHCTPYMEHTAX cOOIIFOaTh PUTM
My3bIKalbHbIE «3akpyxunacek kKapyceiby, «COTHBIIIKO U CoGitonarh UTpoBbIE 12
UTPHI JTOMKITAK» TIpaBUIA.
BsaumopeicTBoBaTh CO
CBEPCTHUKAMH.
Ckazka «Tepemox» VY4urs nepenasarhb 4
00pas3sl repoeB CKa3Ku
TaHreBaIbHBIE «BecenHuil xopoBoay, «Ilopa HaunHaATHY, Pa3BuBarh uyBCTBO 20
JBUKCHUSI U «IInarouex», «Pyueex» pUTMa U JBUTaTeIbHbIC
KOMITO3UIIUH CIIOCOOHOCTH JICTCH,
MTO3BOJIAIONIHE
CcBOOOIIHO, KPAaCHBO H
MIPAaBUIBHO BHITIONHATH
JIBIOKEHUS TIOJT MY3BIKY
3aBepieHue «ITepsikoy, «Bcem nomoit nopax» O0603HaYUTh OKOHYAHHE 4
3aHATHHA 3aHATHS
g Becna. «Hy-xka Bce» - [IpuBercTBue. O0603HaYUTh HAYAIIO 4
1 Connviuko 3aHATHS
l(l\y 0] «Koponesckuii Mapmn», «ber ¢ miarogxkamMmny, BrimonuaTe xonp0y 1 ber 16
«/JIarymara» — Beinpbeirusanue, «llammsy» — cBoOoaHO. Haxonnenue
; CTOATH Ha OfHOH HoTre, «Kpabd» — xonpba 1 oboranieHue
= MpUCTaBHBIM maromM, «He nenurtecs» — OPY JIBUTaTEIbHOTO OIIBITA
E pPYyKH, TUIeYH, TOJI0Ba, pucenanue, «Lpimnsarta» | gereil.
g — xoap0a Ha HOCKaX M Ha MATKaX, HAKJIOHBI
Wa) ITanbunkoBbIE U «umkny, «Benocuneny», «Ha gomouke» Pa3BuBarh Menkyo u 8
= KECTOBBIE UTPHI, KPYITHYIO MOTOPHKY PyK
ma) Maccax
— ITaprepHas «Tyx-Tox» Pa3Butue nBrxeHH B 4
= TUMHACTHKA pazHooOpa3HbIX Gopmax
< JIBUTATCILHOMN
AKTHBHOCTH
Urpa Ha my3 «[Tanouxmy», «Ciymait MaMO4IKa MOSD) — 3HaKOMUTH C MYy3 8
HMHCTPYMEHTAX GapabaH 1 OTPEeMYIIKH HMHCTPYMEHTaAMH
My3bIKalbHBIE «COJHBIIIKO U TOXKIUKY», «baboukmy CoOitonarh UTpoBBIE 12
UTPBI MpaBUJIa.
B3aumopeiicTBoBath co
CBEPCTHHKAMH.
Ckazka «Komo60k» Yuuth 4




B3aHMOJICHCTBOBATS.
HcnonHste UrpoBbie
pou.

TaHeBabHBIE «Kopabnuk», «Memouek», «ABTooOyc», «Tanen | Pa3BuBarh uyBCTBO 20
JBIDKEHUS U ¢ uBetamu», «TaHel ¢ JOXKIUHKAMI, pUTMa U JBUraTelbHbIC
KOMIIO3HUILIUU «ConHeuHble 3aHUUKN» CHOCOOHOCTH JeTeH,
MO3BOJISAIONIHE
CBOOOJIHO, KPacuBO U
MIPAaBUJIBHO BBIIONHATh
JIBIDKCHUSI TTO MY3BIKY
3aBepIieHue «IIepsriko», «Bcem nomoit mopa» 0O003Ha4YNTH OKOHYAHHE 4
3aHATHH 3aHATHS
Q Becna. badouku «Hy-ka Bce» - IIpusercrBue. O003HauUUTH HAYAIIO 4
u') 3aHATHS
© OoPY «Koponesckuii Mapm», «ber ¢ miatoukamm», BemonasaTs X000y 1 Oer 16
= «JIarymara» — BeImpeiruBanue, «Llamms» — cBOOOIHO, HE MIapKas
E CTOATH Ha O/1HOH Hore, «Kpab» — xonp0a Horamu Hakomnnenue u
= npuctaBHbIM aroM, «He nenutece» — OPY oOorarieHne
% PYKH, IIJIeYH, TOJIOBA, IpUceaaHne, «MBI UrpaeM | JBUTATEIbHOIO OIBITa
o LIETIBIM ICHBY»— X0/Ib0a Ha HOCKAaX, Ha MATKaXx, neTel.
= T'YCHHBIM I1aroM, «IIapoBo3» — cTpouThes B
<: KOJIOHHY
2 ITanpurikoBBIE U «umkny, «Ha nogouke», moBTOpeHHe Pa3BuBarh Menkyo u 8
KECTOBBIE UTPHI, JMHOOUMBIX HTP KPYITHYIO MOTOPHKY PyK
Maccax
ITaprepnas «Tyk-Tox», «Becemnbie rycu». Pa3Butue nBuxeHui B 4
TUMHACTHKA pa3Ho00pa3HbIX hopMax
JBUTATEIbHON
AKTUBHOCTH
HUrpa Ha my3 «Crymait MaMo4ka MOsI» — MaJIOUKH U Crymath cioBa IeCHH, 8
HHCTPYMEHTAxX KOJIOKOJIBYHKH, COOJIOAATh PUTM
IToBTOpEeHKE pa3ydeHHOTrO penepryapa
Mys3bIKaIIEHBIE «baboukmny, « MBI CKaKaIm CoOnronath HTPOBBIE 12
UTPBI IIpaBUiIA.
B3aumopeiicTBoBaTh co
CBEPCTHHKAMH.
Ckaska «Komo0ok» Yuute 4
B3aUMOJICHCTBOBATH JPYT
C IpyroM
TaHneBaEHBIC «41 ot Tebs yoery», «Brioupait», «Taner ¢ PasBuBaTh 9yBCTBO 20
JBIXEHUS U BeTamMmu», «OKydakn» pHUTMa U JIBUTaTeIIbHbIC
KOMITO3UIINT CHOCOOHOCTH JIeTeH,
MTO3BOJIAIONIHE
CBOOOIHO, KPAaCHUBO H
MIPAaBUIIBHO BBITIONTHATH
JIBHOKEHUSI TTOJT MY3BIKY
3aBepieHue «Ilepsikoy, «Becem nomoit mopay O0603HaYUTh OKOHYAHHE 4
3aHATUH 3aHATHA
8 Jemo. Hepu «Hy-xa Bce» - [IpuBercTBHE. O003HauUUTH HAYAIIO 4
i 3aHATHS
{2 OoPy «Koponesckuil mapu», «ber», «Jlarymara» — Pazmiuare TeMn My3bIku 16
BBITIPBITMBaHIE, Haxkonuienne u
§ «damns» — cTosTh HAa OJIHOM HoTe, «He oOoraiieHue
= nenurechb» — OPY pyku, muieun, royiosa, JIBUTATEIBHOTO OIBITA
E npucenanue, «Mbl urpaem 1eiblil JeHb»— JIeTel.
g x0/1p0a Ha HOCKaX, Ha MSTKaX, TYCHHBIM IIarom,
MPUCTaBHBIM marom, «I1apoBo3» — cTpouThCS B
. KOJIOHHY
E IlanpurkoBBIE T «umkny, «Ha nogouke», moBTopeHue Pa3BuBarh Menkyio u 8




JKCCTOBBIC UT'DbI,
Maccax

JOOUMBIX MTD

KPYIHYIO MOTOPHKY PyK

[TapTepHas «Becenble rycu» Pa3ButHe nBUXEHUI B 4
TUMHACTHKA pa3Hoo0pa3HeIX hopMax
JBUTATEILHON
AKTHBHOCTH
Urpa Ha my3 «Cirymait Mamouka Mosi» — ByOeH u 1erikepsl, Crymrath coBa IIecHH, 8
HHCTPYMEHTAX [ToBTOpeHnE pa3ydeHHOTO penepTyapa coOQITIIONIaTh PUTM
My3bIKaIbHBIE «baboukny, «MsI ckakanny, «Kapapaii», CobnronaTs UTPOBBIE 12
UTPHI TIpaBUiIA.
B3aumoneiictBoBaTh CO
CBEPCTHHKAMH.
Cka3ka «Komo0ok» Vuute 4
B3aUMOZENCTBOBATh Ipyr
C IpyroM
TaxreBaIEHBIE «Kopabmmk», «TaHer ¢ iBeTaMm PasBuBaTh 9yBCTBO 20
JBUKCHUS H pUTMA U BUTATEIHHEIC
KOMITO3HITAH CITIOCOOHOCTH JETEH,
MTO3BOJIATOIINE
CBOOOIHO, KPAaCHBO H
MIPaBUJIBHO BHITIONHATH
JBWKXCHUA 10J] MY3BIKY
3aBepiueHue «IIeppiko», «Bcem 1oMoi opa O003HAYUTH OKOHYAHUE 4

3aHATHI

3aHATUA




Mecs Kon-Bo yacos
Tema Conepxanue Llens 10 raoli
_]-I TCMC, MUH.
m, Ocens «Bce Ha HOXkM» - [IpuBeTcTBUE. Co3gaBath 6
; adanmayus «IToxnon» HOJIOXKUTENBHEIM HACTPOM
= HAa 3aHATUE
@ OPY Xonpba 00bIYHAs, HA HOCKAX, C BEICOKHM Y4uTh OPHEHTHPOBATHCS B 26
g MOJHUMAaHNEM KOoJIeHa 3ajie, pa3sBUBATh OCHOBHEIE
e «Pa3muHKay, «He neHuTech». JBIDKEHUSI, 9yYBCTBO
Wa) «Yacukm» - GpuKcuKn pUTMA.
Ay [TanpunkoBbIe U «Exukn». «YepBsuKky NOLUIN TYIATHY, Pa3BuBaTh MeNKyI0 U 12
- KECTOBBIE UTPHI, «KpI, myxa» KpYITHYIO MOTOPHUKY PYK
E Maccax
T Urporumuactuka | «Becenble rycuy». Pa3BuBaTh MBIIIEUHYIO 6
[ c CHJIY ¥ THOKOCTb
@) ucronb3oBaHueM | «3Mesnn, «Exuxy, «Jlarymkay, «Komeuxay I'pynnupoBka B
JJIEMEHTOB TIOJIOXKEHUH JIeKa U CUAS
NapTepHOU
TMMHACTHKH
Urpa Ha my3 «TyK-TOK» Y4HTE IPaBMIIEHO 10
HHCTPYMEHTAX U3BJIEKATh 3BYK,
COOJIIOIaTh PUTM.
My3BbIKanbHbIC «ITy3b1pB» YduTh COnIacoBBIBaTh 18
UTPBI CBOM JICUCTBHS JIPYT C
JIpyroM
«Haiinu cBoe mecT» Y4uTh HAXOIUTH CBOE
MECTO B LLIEPEHTE U
KOJIOHHE
Ckazka «Bonk u ceMepo KO3TsT» [poOyxnate y nereit 6
UHTEpEC K
TeaTpalu30BaHHOU Urpe
TaH1eBaTBHBIE «IIpyxunkay», «HyHra-uanra, CoBepllIeHCTBOBaHHE 30
JBIDKEHUS U TaHIIEBAJIbHBIX ABMKCHU:
KOMIIO3HUILIUU Npy>KUHKA, IPUCTaBHOM
I1ar B CTOPOHY.
3aBepiueHue «TummuHa». «MBbl YpOK OT3aHUMAJIHUCh) Yenokoutbes, 6
_ 3aHATHI BOCCTaHOBHTH CHJIBIL.
‘°_°| Ocens. Jlucmoa «Bce Ha HOXKN» - [IpuBeTcTBHE. Y4ute codnroaaTh puT™M 6
S [TpuBeTcTBHE XJIONKH cTHXa.
— OPY Xoap0a ¢ BHICOKUM TMOJIHUMAaHUEM KOJIeHa, B Yuuth 6erath Ha HOCKaXx, 26
E Pa3HbIX HaNpaBJICHUAX. « MBI UTPaeM HeIbIi pa3BHBaTh OCHOBHBIE
; JICHBY. YINPAXHEHHE U PYK — «ITOKIUK. JBIDKEHUSI, TyBCTBO
as! «Y xupada». OPY ¢ obpyuem. puT™A.
g ITanpunkoBbIE U «Karrycray, «Moit 30HTHK» Pa3BuBaTh MeIKyI0 U 12
Wal KECTOBBIE MBI KPYIHYIO MOTOPHKY PyK
% HUrporumuacruxa ¢ | «Komeuka», «Hepenaxa», «Ciaon» Pa3BuBaTH MBIIIEYHYIO 6
W HCITIOJIb30BAHUEM CI/IHy u FI/I6KOCTI)
—~ SIIEMCHTOB I'pynmupoBka B
N TTapTCPHOH TIOJIO’KEHUH JIeXa U CUIS
o TUMHACTHKH
Hrpa Ha my3 «Joxmuk» — OyoHsl, «OpKecTp» Y4uTh NpaBUIbHO 10
HHCTPYMEHTAX H3BJIEKATh 3BYK,
COOITIONIaTh PUTM.
My3bIKanbHbIE «lans ¥ aArymKu» Pa3BuBaTh OCHOBHBIE 18
UTPbI JBIDKEHUS: IPBDKKH Ha
«Pp10KM» (OpHEHTHPOBKA B 3aJI€) JIByX HOrax ¢
MIPOIBIKEHUEM
Ckaska «Bomnk 1 cemepo KO3 dopMuUpoOBaTh YMEHHE 6
CIICINTH 32 Pa3BUTHEM
JICHCTBUS CKa3K1
TaHneBaEHBIE «JlO’XAMHKI» - C JIGHTaMU CoBepIlIeHCTBOBaHHE 30
ABHKEHUA U «Kapany3bl», «HOxu-ayku», «loccopuuce- | TAHICBAIbHBIX JBHKCHHIL:
KOMIIO3NIIHH HOMHpUINCH» (MapHEIH TaHer), «Bunoparas | PYKaMH, B Ilapax.
Ty4kay, «TaHer ¢ IUCThIMI»
3aBeprieHue Urpa «Tummuna», «Mbl ypoK 0T3aHUMAJIACh)» Yenokoutsces, 6
3aHITHI BOCCTaHOBHTB CHJIBI.
Ocenb. 020po0 «Bce Ha HOXKNY» - [IpuBeTCTBHE. Co3naBatp 6
IIpuBeTcTBUE XJIONIKU TIOJIOKHUTEIBHBIN HACTPOU
Ha 3aHs;THE.
OPV «A cetraacys «Knadsy VUuTeE TOTCKOKAM HAa 26




4-5 ner

Kosn-Bo vacoB

MeCsII Tema Conepxanue Lens 10 KaHHo
TEME, MUH.
OI’ Ocenn [TpuBeTCTBHE XIIOIIKH. O603"aunThs Havaio 7
— 3ansTus. Cobmonarsh
= PUTMHUYECKHUI PUCYHOK.
E OPYy «Mapmy, «Lprmuraray, «Joxnuk. S ceromas Y4urs coOmonars 37
E BCTaHy 110 YTPY», «OT yIBIOKN», JIUICTAHITNIO TIPH XOIB0e.
< «bpeMeHCcKre MY3bIKaHThD) JBrxeHus nieyamy,
™ JIBHOKEHUSI TOJIOBOIA:
W) MIOBOPOTBHI, MOJHUMAHKE U
oW OIlyCKaHUE, KPYTOBbIE
@ JIBIDKEHHUSL.
[ [TanbunkoBbIE U «JIucrouxkn», «ZloKIUHKI» Pa3BuBars mMenkyo u 12
T KECTOBBIE UTPHI, KPYITHYIO MOTOPHUKY PYK
/M Maccax
O UrporumHactuka | YopaKHEHUS A7 YIyYIIEHHUS 3JaCTHYHOCTH Pa3BuBaTh MBIIIEUHYIO 16
c MBIIII [JI€4a U MPEAIUIeybsi, YIIPaXXHEHUSA CHITY U THOKOCTb.
HCTIONB30BaHUEM | JJIS YIy4IIeHUs] THOKOCTH IO3BOHOYHHUKA
3JIEMEHTOB «OceHHsS My3bIKa»
NapTepHOU
TUMHACTHKH
Hrpa na my3 «MBI ¢ 6yOHaMHU B KPYTy CUAUM» DopMUpPOBaTh YMEHHE 10
HHCTpyMEHTax HOABITPBIBATh
MIPOCTEMNIINE MENOANHN
My3bIKanbHbIE «/IBe OmPYKKM» (XIIOMIKA PUTM), Pa3BuBaTh aKTUBHOCTH 22
HTPBI «ITo xpyry MBI mmaraem» (IIOCTpOeHUE JleTel B Urpax
napamy, HOCTPOEHHUE B KPYT)
TaH1eBATBHBIE «Tanen ¢ 30HTUKaMU», «OropogHas PasyunBaHne 0CHOBHBIX U 48
JBUKECHUS, XopoBoaHasy, «Ilo ManuHy B caa noitaem», MOATOTOBUTENBHBIX
KOMIIO3ULIUHU C «3apsankay, «FOKu-gyKn» JIBUKCHUM TaHLEB.
3NIeMEeHTaMHU
3ymba
3aBepiueHue VYhpaxxHeHHe Ha HanpsbkeHne U paccnabnenue | OOydeHHe cO3HATEIIEHOMY 8
3aHIATUH MBI TeJla YIPaBJIEHUIO CBOUMHU
MBIIIIIAMU: HAMIPSKCHHE U
paccnabienue
OFO| Mup uzpywex [IpuBeTcTBHE XJIONKH. O603"aunTh Havao 7
I 3ansTus. CoOnronath
2 PUTMUYECKUI PUCYHOK.
= OoPy «Tuk-TaKk» - My3bIKa, «Jla, 31paBCTBYET CoBepIIeHCTBOBATh 37
= croprpu3», «BomnmieOHas cTpaHay - My3bIKa, HaBBIKH OCHOBHBIX
; Doo_Bee Doo Bee Dooy, IBIDKEHUH: X0mp0a ¢
= HOCKa, OCTAHABIIUBATHCS C
g OKOHYaHHEM MY3bIKH.
Wa) Pabora Hax mpaBHIBHOM
A croiikoif; lar ¢
- nojckokoM. PasyuuBanue
E JBUKECHUM pYKaMHU:
“ KpYTOBBIE IBUXKEHUS,
O OTBEJICHUE Ha3aj, BIEpes,
MaxHU B CTOPOHBI.
ITanpurkoBBIE T «Hapuk», «ITuenku» Pa3BuBarh Menkyo u 12
KECTOBBIE UTPBI, KPYITHYIO MOTOPHUKY PyK
Maccax
UrpornmuacTika | YHpakKHEHHS Ul YITydIISHUS 31aCTUYHOCTH | Pa3BHBaTh MBIIIEYHYIO 16
c MBIIII TUI€Ya U IPEAIUICYbs, YIIPaKHEHNA CHITYy U THOKOCTB.
UCIIONIb30BaHNUEM | JJISI YITy4IIEHHUsI THOKOCTH ITO3BOHOYHHKA.

OJICMCHTOB




napTepHOU

TMMHACTHKH
HUrpa na my3 «JI0XKKHN U KONOKOJIBYMKI ®opMUpOBaTh YMEHHE 10
HHCTpyMEHTax MOJBITPBIBATh

MpocTeHIIe MeNIoIun
My3bIKaIbHBIE «Crrymaii xJonkm» (BHUMaHHE), [Ipuydats K BEITOITHEHHIO 22
UIPBI «YTpaXHeHHE C JTaIOMIKaMI» (PUTM), «K JIEHCTBUH 110 CUTHAIY.
cBOUM (rtakkam» (IIOABMKHAS, CITYIIATh YnpaxHATh B
MY3BIKY) MIOCTPOCHUSX,
COOJIOICHUH TUCTAaHIINU
BO BpeMsl IEPEIBIKEHHUSL.
TaHneBaEHBIC «HeBamsmkmy, «Martpenxm, OTtpaboTKa pa3ydeHHBIX 48
JIBHIKEHUS, «Kyxnsauausay», «Uu-Ba-Ba», «Pa3zHolBeTHas JBIKeHui. PaboTa Han
KOMIIO3HLIUY C urpa», «3aBoJHbIC UTPYLIKI», A paM-3aMm- CHHXPOHHOCTBIO
JNIeMEeHTaMU 3aM» JBIKeHU. PaboTa Han
3ymba SMOIMOHATBEHOM
BBIPA3UTEIHHOCTBIO.
3aBepIieHue «Tummnay Yenokoutsces, 8
3aHATHUI BOCCTAHOBHTH CHJIBL.
Mup uzpywex [Ipusercrue xnonku. [Toknon O603"aunTh Havaio 7
3ansTus. Cobmonars
PUTMUYECKUHI PUCYHOK.
01 2% «/leBouka nmpuneBouka», «ToncThIi CoBepILeHCTBOBATh 37
Kapncon», «Limbo_Dance» HAaBBIKH OCHOBHBIX
JIIBYOKEHUI:
TaHueBanpHbBIH Oer:
6eroBoii mar; oer ¢
0TOpachIBaHUEM COTHYTHIX
HOT Hazaj. /[BrxeHus
(“\31 KOPITyCOM: HaKJIOHBI,
) TOBOPOTHI.
(@)}
— ITanpunkoBbIE U «IIa1e mopocsaT» (nmanpunkoBas). «llecenka Pa3BuBaTh MeIKyI0 U 12
w JKECTOBBIC MIPBI, | MYTOBKU-HEIIOCEIBD» KPYIHYIO MOTOPHKY PyK
E Maccax
R HrporuMmHactuka | YIpasKHEHUS U YIy4IIEHUS 3JaCTUYHOCTH Pa3BuBaTh MBIIIEYHYIO 16
% c MBIIII TUI€Ya U IPEIUIeUbs, YIIPaKHEHNS HA | CHIIY M THOKOCTb.
sp) HCTIONB30BaHUEM | YKpeIUIeHHe OPIOIIHOTO mpecca

W) 3JIEMEHTOB Kommexc «Iletpymikay

[a napTepHOU

fa TMMHACTHKH

% HUrpa na my3 «Hy-ka nosropsiiite» DopMUpOBaTh YMEHUE 10

an HHCTpyMEHTaxX MOABITPHIBATE

IpOCTEHIINE MEJIOINH
My3bIKallbHbIE «MarasuH urpyiex» (pasBurie BOoOpakeHns), | Pa3BuBaTh akTHBHOCTH 22
WUT'PHI «lIBeTHBIE aBTOMOOMIII JleTel B urpax
TaHueBaIbHBIE «Tanen ¢ nearammuy», «L{upkoBbie nomaaku», | OTpabOTKa ABMKEHHH, 48
ABUKCHHA, «IIpo npyseit», «Yuyaa» pasy1HBaHIC
KOMIIO3HIINH C TaHIIEBAJILHBIX
3JIEMEHTaMU KOMOWMHAIU B mape.
3ymba
3aBeplieHue «Crymail koMaHzay» Yenokoutscs, 8
3aHATHHA BOCCTAHOBHTH CHJIBL.

<t Hoeuwiii 200 [IpusercrBue xnonku. [Toxnon 0O603HaunThs Hauamo 7

0? 3anstus. CoOmonars

Cl: PUTMHUYECKHI PUCYHOK.

= oPy «/lomoBoily, «Bo3nymiHas Kykypy3a» CoBeplI1IeHCTBOBATh 37
= HaBBIKM OCHOBHBIX

; JBUXEeHU: Mapii,

% NepecTPOeHHUS;

) PasyunBanue 1BMKCHHE




HOraMu: BBIIIAJbI C
BBICTaBJICHUCM HOI'M Ha
MATKY, MaXu, IOAHUMAHUEC
HOT.

ITanbuuKoBBIE U «/1an Hemenw» (KecToBast) Pa3BuBaTh MeNKyro u 12
KECTOBBIE UTPHI, KPYITHYIO MOTOPHUKY PYK
Maccax
Urpornmeaactrka | YHnpaXHEHHS AJS Pa3BUTH THOKOCTH Pa3BuBaTh MBIIEYHYIO 16
c IJIEYEBOTO U NMOSICHUYHOTO CYCTaBOB, CHITY U TUOKOCTb.
UCIIONIb30BaHWEM | YNpa)KHEHHs Ha yKpeIJICHuE OpIOIIHOTO
JJIEMEHTOB npecca
MapTepHOU Kommnekc «Mensenb»
TMMHACTHKH
Hrpa na my3 «JIecHou opkecTp» DopMUpPOBaTh YMECHHE 10
HHCTpyMEHTax MOJBITPBIBATh
MpocTeHIIne MenoIun
My3bIKalIbHBIE «Haiinun npyra» (KOMMyHUKaTHBHAs), Pa3BuBaTh aKTUBHOCTH 22
UTPBL «Enouku neHeukm» (BHUMaHUE) JIeTel B Urpax
TaHUeBanbHBIE XopoBoa. «Kpyr», «JlBa kpyra psgom». | PasBuBars 48
JBUKCHUA, Pa3zyunBanue anemeHTOB JsatuHbl. «Taner | BRIPA3UTEJIBHOCTD
KOMITOSHITHH C CHEXMHOK M BblorW», «KoHbKH», «Pycckue JIBHOKCHHH, CHHXPOHHOCTD
3NIeMEHTaMHU SUMBD, BBINOJTHEHHUS ABWXKCHUHN B
3ymba nape. TouHOCTb N
CHHXPOHHOCTb B
UCIIOJIHCHUH XOPOBOJIA.
3aBepIieHue «CHETroBUK» Yenokoutsces, 8
3aHATHUH BOCCTAHOBUTH CHJIBL.
_ pacciabuThes
=] Jobumsle ITpusercTBre xnonku. [lokmon O6o03naunTs Hauano 7
<,r nepconasicu 3anstus. CoOmonars
lej My 1om pu1eMO8 PUTMHUYECKHH PUCYHOK.
= OoPYy «Kapabacy CoBepIIIeHCTBOBATh 37
=~ HABBIKM OCHOBHBIX
; JIBHOKeHUH: Xoan0a,
an BBICOKO TIOJTHUMasI
g kosienu, IIpucraBHoii mar
Briepen, Ilogckoku ¢
é HPOJIBIYKEHUEM BIIEpPE.
<ﬂ ITanpunkoBbIE U «JlenuM cHeroBuka» PasBuBaTh MENKyIO U 12
aa) KECTOBBIE UTPHI, KPYIHYIO MOTOPHKY PYK
an Maccax
R Urpornmuactrka | YrpaXHEHHS AJIsl Pa3BUTHS THOKOCTH Pa3BuBaTh MBIIIEYHYIO 16
c IJIEYEBOTO U MOSICHUYHOTO CYCTaBOB, CHITYy U THOKOCTb.
HCTIONB30BaHUEM | YIPaKHEHHS JUIS YITy4IIeHUS THOKOCTH
3JIEMEHTOB MO3BOHOYHHKA
napTepHOU
THMHACTHKH
Urpa Ha my3 «bybeHIB dopMupoBaTh yMEHHE 10
MHCTPYMEHTaX MTOJBITPHIBATH
MPOCTENIITNE MENTOIUU
My3bIKallbHBIE «[lepenait msta» (XopoBonHas, [IpuyuaTs K BEINOIHEHHIO 22
HTPBI KOMMYHUKaTHBHas), «JlepeBo, KyCTHK, JIEHICTBUH 110 CUTHAILY.
TpaBKa» (BHUMaHHE), «ai, 1a s»» (pa3BUTHE VipaxxHATb B
BOOOpaKEHUS) TOCTPOCHUSX,
COOIIONEHUN TUCTAHIIMI
BO BpeMsI IEPEIBIKEHISL.
TaH1eBAIBHBIE [TpuTormel. DIeMEHTHI JTaTHHEI. Crioco6cTBOBATH 48
JBUJKEHHS, «UYebypamxka», «Kpokoann I'enay, «Kot B Pa3BUTHUIO DMOLIMOHAJIBHO-
KOMIIO3ULIUH C canorax», «Kysneuuk», «Tanen ITopocsaT, 00pa3HOTO MCTIOTHEHHS
JJIEeMEHTaMHU «zumba_he Tanem» MY3bIKaJIbHO-UTPOBBIX




KOMITIO3HUIIMH C

«Kanenbkay, «Y moei Poccuny» (xopoBon),

00pa3HOTO UCTIOTHEHUS

3ym0Oa yIpakKHECHUH
3aBepieHue «Tummna VYcnokourtbes, 8
3aHATHHA BOCCTAHOBHTH CHIIBL.
Wal B mupe ckazok [TpuBercTBue xmonku. [TokaoH O06o03naunTs Hauamo 7
= 3ansaTus. Cobmronath
é PUTMHUYECKUI PUCYHOK.
m OoPYy «/1oOpbIe ckazkm», «30IyIIKa» CoBepIIIeHCTBOBATh 37
[na) HAaBBIKA OCHOBHBIX
e‘ JIBYOKEHUI:
g [TanpyrKoBbIe U «Iatb mopocary», «JlecsaTb KOTSIT» Pa3BuBaTh MeNKyI0 U 12
- YKECTOBBIE UTPBI, KPYIHYIO MOTOPUKY PYK
<t Maccax
= UrporumHacTika | YIpakKHCHHS JJIs pa3BUTHUS THOKOCTU Pa3BuBaTh MBIIIEUHYIO 16
= c IJIEYEBOTO U MOSICHUYHOTO CYCTaBOB, CHIIY ¥ THOKOCTb.
; UCTIONB30BaHUEM | YIIPaKHEHHUs JUIs YITyYIICHUS THOKOCTH
) 3JIEMEHTOB MO3BOHOYHHKA
g napTepHOU «ManeHpKHi MPUHID) - My3bIKa
THMHACTHKH
Hrpa na my3 «Mensexara ¢ JIO)KKaMU» DopMUpPOBaTh YMEHHE 10
HHCTPYMEHTAX MTOJBITPHIBATH
MIPOCTEHIITIE MEIOTUI
My3bIKalbHbIE «Bopotuay, «Ilorons» (BHUMaHue), Pa3BuBaTh aKTUBHOCTB 22
WTPBI «Pp10KMY (CETh, KOMMYHHUKATHBHA) JleTel B Urpax
Tan1eBATBHBIE «Uynra-uanray, «KpacHas mamnoyka, Cnoco6cTBOBaTh 48
JBUKECHUS, «JlomkHbI cMedThCs AeTH», « TaHner 'HOMOBY», | pa3BUTHUIO AMOIMOHAIBHO-
KOMITO3UIIUU C «Kapincon», «Crocodile Rock» 00pa3HOTO UCTIOHEHHUS
3NIeMEHTaMHU MY3BIKQJIEHO-UTPOBBIX
3ymba yrIpakKHCHHHA
3aBepIieHue «Tpscyuxa» Yenokoutsces, 8
_ 3aHITUH BOCCTAHOBUTH CHJIBL.
L% Becna [Ipusercrue xnonku. [Toknon O603"aunThs Havaio 7
1 3aHaTus. Cobmonarh
%_\ PUTMHUYECKUNA PUCYHOK.
0)2% Kommneke «B napaxy». «YTpeHHsis CoBepILeHCTBOBATh 37
E TUMHACTHKA) HABBIKH OCHOBHBIX
= IBIDKEHUH: Xoan0a u Oer
E (paznmuate My3bIKy), Lllar
ch rajorna B CTOPOHY,
[NanpunKoBEIC U «HoBoctny, «Jlapuku-napukm» PasBuBaTh MENKyIO U 12
= YKECTOBBIE UTPBI, KPYIHYIO MOTOPUKY PYK
% Maccax
2 Urporumuactika | YIpakKHEHHs [UIS YITYYIICHUS 3IaCTUIHOCTH ®dopmupoBatb 16
c MBIIII TUIEYA U IPEAIUICYbs, YIIPAKHCHNS Ha | MPaBIIBHYIO OCAHKY,
HCTIONB30BaHUEM | YKpeIUIeHHEe OPIOIIHOTO mpecca YMEHHE OCO3HAHHO
3JIEMEHTOB Komnnexc «B mapax». BBITIOJTHSTH JIBHYKEHHUSI.
apTepHOU
TUMHACTHKH
HUrpa Ha my3 «Crymait Mmamouka Mos» (bapabansl, noxkn, | @opmupoBarh yMeHHE 10
MHCTPYMEHTaX Mapakachl) TIOJIBITPBIBATH
MPOCTENIITNE MENTOIUU
My3bIKalbHBIE «1nereHp» (BBINOIHEHNE TaHIIEBAJIbHBIX [Ipuyyarsb K BHIOJHEHUIO 22
UTPBL JIBIDKCHUH, KOMMyHUKaus), «[layk 1 Myxu» | meHCTBUil 110 CHTHAITY.
(xopoBogHast), «3Melika» (pa3nuuue My3blka) | YIPaKHATH B
MTOCTPOCHUSX,
COOIIONEHUN TUCTAHIIMI
BO BpEMsI TTePEIBIKEHISI.
TanteBaIbHBIC ConHeuHble 324K, BeirnsHyno comapimko. | CrocoOcTBOBATH 48
JBIDKEHUS, «Capa-bapaby», «TormHu, HOXKa», Pa3BUTHIO SYMOITMOHAIBHO-




JNIeMEHTaMU «Crupkay - xun-xor, «Zumbay MY3bIKaJIbHO-UTPOBBIX
3ymba yIpakKHCHUH
3aBeprieHue «Crrymaii kKoMaHIy» YcmokouThes, 8
3aHATHH BOCCTAHOBHTB CHJIBL.
g IIpupooa u [TpusercTBue xmonku. [TokaoH O603"aunThs Havaio 7
1 HCUBOMHbBIC 3aHATHS. CO6HIOH3TB
% PUTMUYECKHI PUCYHOK.
OoPY CoBepIIIeHCTBOBATh 37
§ «Ot ynbIOKn», «JlacTouxay HaBBIKH OCHOBHBIX
= JIBHKCHUI: 3aKperieHrne
E rajona B CTOPOHY,
g MOICKOKH
ITanpunkoBEIE U «Kpoxommmy, «Y oJeHs A0M OOIBIIION) PasBuBaTh MenKyo u 12
— KECTOBBIE HTPHI, KPYIHYIO MOTOPHKY PyK
5 Maccax
[al) UrporumHactuka | YopaKHEHHS A7 YIyYIIEHHUS 3JaCTUHYHOCTH ®opMuUpoBaTh 16
= c MBIIII] TJI€9a ¥ IpeIuiedbst, YIPaKHEHHUS Ha | TPaBUIBHYIO OCAHKY,
< UCTIONIb30BaHNEM | YKpEIUIeHHE OPIOIIHOTO Tpecca. YMEHHE OCO3HaHHO
9JIEMEHTOB Kommeke «HepBstakm» BBINOTHATH JBYDKCHUSL.
napTepHOU
TMMHACTHKH
Urpa Ha my3 «Karrenpy - metammodoH ®dopMupoBaThH yMEHHE 10
MHCTPYMEHTaX TIOABITPEIBATh
MIpoCTEHIIIE METOINH
My3bIKanbHbIC «[lepenaii marouex» (TBOpUECKOE Pa3BuBaTh akTHBHOCTH 22
UTPBI BooOpaxkeHHe), «MBIIIEIOBKa JeTel B Urpax
(KOMMYHHUKaTUBHAS), K AWCTBD)
(KOMMYHHUKAaTHBHAsI)
TanreBayILHEIC «Tamnern ¢ nBerammy, «beroukn», «Zumbay PaszBuBars u 48
JBYKCHUS, COBEPIICHCTBOBAThH
KOMITO3HIINH C JIBUTATEIIbHBIC YMCHUS U
3NIeMEHTaMHU HaBBIKH JIeTeH, yMEHHUE
3ymba TBOPYECKH HCIOIB30BATh
UX B CAMOCTOSITEIbHOU
JIBUTATEJILHOM
JIeSITETbHOCTH.
3aBepiueHue «Tummuna» Yenokoutbes, 8
3aHATHI BOCCTaHOBHTH CHJIBI.
N Jemo. [pusercrsue xnonku. [Toxnon O6o03HaunTh Havano 7
'\n Hacexomuie. 3ansTus. Cobmonars
g PUTMHYECKHH PUCYHOK.
0)2% Kommeke «YTpo» CoBepILeHCTBOBATh 37
; «Jlenectok», «boxxust KOpoBKa» HaBBIKM OCHOBHBIX
g JIBUOKEHUN
T ITanpunkoBbIE U «Becenblii XyqOKHUK Pa3BuBaTh MeIKyI0 U 12
g KECTOBBIE UTPBI, KPYITHYIO MOTOPHUKY PyK
Maccax
)S UrporumuacTtika | YIpakKHEHHS Ui pa3BHTHS THOKOCTH ®opmupoBaTh 16
< c TUIEYEBOTO U TMOSICHUYHOTO CYCTaBOB, MIPaBUIIBHYIO OCAHKY,
2 UCIIONIb30BaHNUEM | YNIPa)KHEHUS IS YITy4dIIeHUs THOKOCTH YMEHHUE OCO3HAHHO
JJIEMEHTOB MO3BOHOYHHUKA BBINOJHATD JIBHKECHUSL.
napTepHOH Komnnexkc «Myxu»
T'MMHACTHKH
HUrpa Ha my3 «OpkecTp», «MBbI ¢ OyOHaAMM ®DopMUpPOBaThE YMEHHE 10
HHCTpyMEHTax TIOABITPEIBAT
MIPOCTEHIINE MENIOIUN
My3bIKalbHbIE «Kyxu u maens» (|x-3|, pa3nngats My3bIKy), | Pa3BuBaTh akTHBHOCTH 22
UTPHI «CMensIii Hae3THHUKY (3aKpeIUIeHne IPSIMOTO | JIeTel B Urpax

ranona). «[lans u iarymkuy (IpbDKKH)




TaHLeBaIbHBIE «[Tayuok», «S1 ot Tebs yoery», «[loapyxku» | Pa3BuBarb u 48
JBIDKEHUS, COBEpILEHCTBOBATh
KOMIIO3HIIUH C JBUTaTeIbHbIE YMEHUS U
JNIeMEeHTaMU HaBBIKU JeTel, yMeHue
3ymba TBOPUYECKH UCIIOJIb30BaTh
HX B CAMOCTOSITENIbHON
JIBUTATEILHOM
JEATEIBHOCTH.
3aBepIieHue «Tpscyuxa». Ha npixanue «IIuena» Ycnokoutsces, 8
_ 3aHITHH BOCCTaHOBHTH CHJIBI.
8 B mupe [IpuBerctBue xmonku. [lokmon 0O603HaunTs Hauamo 7
h MOpCKOM 3anatua. CobmronaTs
o~ PUTMHUYECKHUH PUCYHOK.
= oPy «MsI pucyem», «Jlenspunbm», «PeidonoB» CoBepIlIeHCTBOBAaTh 37
E HaBBIKM OCHOBHBIX
E JIBMOKCHUH
g ITanbuuKoBBIE U «Kpaby» Pa3BuBaTh MeNKyro u 12
W) KECTOBBIE UTPHI, KPYIHYIO MOTOPHKY PYK
T Maccax
9 Urpornmuaactrka | YrpaXHEHHS AJS Pa3BUTH THOKOCTH dopmupoBath 16
~ c IUICYEBOTO U MOSCHUYHOTO CyCTaBOB, MIPaBIIIBHYIO OCaHKY,
HCTIONB30BaHUEM | YIPaKHEHUs JUIS YITy4IIeHUs THOKOCTH YMEHHE OCO3HAHHO
3JIEMEHTOB MTO3BOHOYHHUKA BBINOJTHATD JBYKCHHUS.
apTepHOU Kommutexc «Priokmy
TUMHACTHKH
Hrpa na my3 IToBTOpEHME Pa3yYEHHBIX KOMIIO3ULIUM. DopMUpPOBaTh YMEHUE 10
HHCTpyMEHTax HOABITPBIBATh
MIPOCTEHNIINE MENTOANHN
My3bIKanbHbIC «3eBakn» (XOpOBOIHAS), «XJIOMOK MO Kpyry» | Pa3BUBaTh akTHBHOCTH 22
UTPBI (BHHMaHUE) JIeTel B Urpax
TaH1eBATBHBIE «Tanen pycanok», «Ilogpyxxurechy, PasBuBath u 48
JIBHKEHUS, «Zumbay» COBEPIIEHCTBOBATh
KOMITO3UIINH C JIBUTaTeJIbHbIE YMEHUS 1
3NIeMEeHTaMHU HaBBIKH JI€Tei, yMeHHUe
3ymba TBOPUYECKH UCIIOJIE30BATh
UX B CaMOCTOSITEIbHOU
JIBUTATEJILHOM
JIeSITETbHOCTH.
3aBepiieHue «Crrymait koMaHay». Ycnokoutsces, 8
3aHATHH BOCCTAHOBHTH CHJIBL.
5-6 et
MeCHILL Tema Co JepIKaHue He 11b Kon-Bvo acoB 110
I JAHHOM TEME, MUH
S Ocenyp [Moknon OGoszuaunts Havaino 7,2
— 3aHATHSL.
E OoPY OPY B xoan0¢ u 6ere. ['anomn (psMoit u 3aKpemsiTh yMeHHe 64,8
[ OOKOBOIf) B KPYT'y 110 TUHUM TaHIIA, B TIapax, coOronaTh 3a1aHHBIH
E JUIIOM APYT K Apyry. [Tockoku Ha MecTe, TEMII B X0JIb0€ U Oere.
< KPYKE€HHUE NTOCKOKaMH. CoBeplIeHCTBOBATh
ot IlepecTpoenus rpynmsl: U3 Kpyra HaBBIKH OCHOBHBIX
0 BPACCHINHYO. JIBUDKEHUH: OCKOKH,
Ay OPYVY: ¢ rumHacTH4eckoll nankoif 1. raJioi.
@ «Kykapauay, «Tenedon» - pukcukn
[ [TansunkoBbIe U «Ynyaay, JI0OKAUHKH. Pa3BuBaTh Menkyro u 12
T JKECTOBBIE UIPHI, KPYIHYIO MOTOPHKY PyK
ma) Maccax
@) Urporumuactika | YHpakKHEHHS [UI yITy4IISHNS 3TaCTHIHOCTH Pa3BuBaTh rHOKOCT 1 24
c MBI [J1€4a U NpeIuIeubs, YIPaKHEHHs Al | IUNIACTUYHOCTh, TOYHOCTh U




3ymb6a

AMOIIMOHAILHO-00pa3HOe

UCIIOJIb30BAaHUEM | YIYYLICHUS THOKOCTH IIO3BOHOYHUKA JIOBKOCTb JBIKCHUH,
3JIEMEHTOB KOOPJMHAIUIO PYK U HOL.
napTepHOu
TMMHACTHKH
Urpa Ha my3 «OceHHUI OpKecTp» CrniocoOcTBOBATH 10
HHCTPYMEHTaxX Pa3BUTHIO TBOPUECKOMH
AKTUBHOCTH JIeTeH B
JIOCTYIHBIX BHIAX
MYy3bIKaJILHOI
UCTIOJIHUTENBCKON
JICSITEIIbHOCTH
My3bIKaJIbHBIE Crpstubcst OT 70X/ (BHUMaHUE), K CBOUM IIponomkaTh BOCIIUTHIBATH 36
UTPEI (raxxkam (TIOABIDKHAS, CITYILIATh MY3BIKY) JIpy’)KecKue
B3aUMOOTHOIICHUS MEXIY
JETbMH, TIPUBBIUKY
coo01ma urpars.
TaHIeBaTbHBIC OcenHue JUCThs (U3 K/ YcaTblid HIHB). Pa3BuBats 1 74
JIBHDKCHHS, «3onTHKNY, «KanpusHeie 30HTI», «Beautiful» | coBepiieHCTBOBATH
KOMITO3HIIUH C JIBUTaTeIbHbIC YMEHUS 1
3NIEMEHTaMHU HaBBIKH JICTCH, yMECHHUE
3ymba TBOPYECKH HCIIOIB30BATH
UX B CAMOCTOSITEIIHOMN
JIBUTATEILHON
JIESITETIBHOCTH.
3aBepieHue «Cnymaif KoMaHzy» CHSATB IepeBo30yKICHNE, 12
3aHATHI OBICTPO BOCCTAHOBUTH
CHJIBI.
&Ol Mup uzpywex IToxion O603"aunThs Havaio 7,2
1 3aHATHS.
2 opPy Tanon (mpsiMmoit ¥ OOKOBO¥T) B KPYT'y IO JINHUA 64,8
= TaHIa, B Iapax, JUIOM JIpYyT K APYTY. 3aKperuiaTh yMeHHE
E ITockokn Ha MecTe, KpyKeHHE ITOCKOKaMH. OBICTPO MepecTpanBaThCs
& ITepecTpoeHust B KOJOHHBI 110 J1Ba, TIO YETHIPE. | Ha MECTE M BO BPEMs
an) OPYVY: ¢ xopotkum muypoM 1. «Kenaem JIBHKCHMS
2 ynaun», «HoBbIH 1eHb»
=0 [TanpunkoBbIE U «Becenbliil XyoOKHUKY, «Y OJIEHS A0M Pa3BuBarp Menkyo u 12
— JKECTOBBIE UTPHI, 60O KPYIHYIO MOTOPHKY PyK
@ Maccax
~ WrpornMHacTuka | YHOpakHEHHS IS YIyUIIEHHUS 3MaCTHIYHOCTH Pa3BuBaTh rHOKOCTH U 24
= c MBIIII] TIJI€9a ¥ IpeIuiedbst, YIIPaXHEHHS A1 | IUIACTUYHOCTh, TOYHOCTD U
@) WCIIONb30BAaHUEM | YIYYIICHHUS THOKOCTH ITO3BOHOYHUKA. JIOBKOCTbH JIBHYKEHUH,
3JIEMEHTOB «[lerpymmkm». «KyKibm» KOOPJIMHAIIMIO PYK M HOT.
napTepHon
TMMHACTHKH
Urpa Ha my3 [TymoBoit opkectp «Ilymox» Croco6cTBOBaThH 10
MHCTPYMEHTaX Pa3BUTHIO TBOPYECKON
AKTHBHOCTH JIETeH B
JIOCTYIHBIX BHIAX
MYy3bIKaIbHON
HCIIOJIHUTENIbCKOM
JISITETIBHOCTH
My3bIKanbHbIE «CMenblii Hae3HUK» (COPEBHOBAHUE) 3aKperusiTh yMEHHE 36
UTPBI «[lepenaii miarouex» (pa3BuTne y4acTBOBAaTh B
BOOOpakeHUs) pa3HO00Opa3HBIX
TIOJIBUYKHBIX UTPAX
TaHIeBaIbHBIE «Yn-Ba-Bay, «HyHra-uanra», «Waka Wakay, Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa, 74
JIBIDKCHUS, «Yuyaan, YMEHUE NepeaaBaTh uepes3
KOMITO3HMLIUH C JIBIDKCHUS! XapakTep -
3NIEMEHTaMH MY3BIKH, €€




cofiepKaHue

3aBepieHue «KTto campIit THXUT» CHSITh TTepeBO30YKACHHE, 12
3aHATHN OBICTPO BOCCTAHOBUTH
CUJIBL.
Mup uzpywex IToxnon O06031aunTs Hauaino 7,2
3aHATHSL.
OoPYy OCHOBHBIE JIBU)KEHHUS 110 MY3bIKY: BHbI Oera | CoBepIICHCTBOBATh 64,8
(1€rkuii, Ha HOCOUKaX, SHEPTUUHBIH, TEXHUKY OCHOBHBIX
cTpeMuTenbHbIN). «Tenedon» -puxcuxu JIBIDKCHUH, 100MBasCh
OnpeneneHue My3bIKaJIbHOTO pa3Mmepa. €CTeCTBEHHOCTH,
Bocnpustie cuiibHON U ¢1a00M T0JIK HA CITyX, | JIETKOCTH, TOYHOCTH,
BBITIOJTHEHHE aKIIEHTA B IBIKCHHUSX. BBIPA3UTEIBHOCTH MX
JIBrKeHNe NpUCTaBHBIMH IIaraMy C HOCKa, BBITIOJTHEHHSI.
xo1p0a Ha MOTynagblax B KOJOHHE.
BericTaBneHne HOTH Ha HOCOK, Ha IISITKY ©
MOTYTIPUCEIAaHUEM.
INonympucsaaxa, «KOBBIPSTIOUKAY.
IlepecTpoenus rpymnisl: U3 Kpyra
BpacchINHyo. J[BIKeHNE B apax.
OPYVY: ¢ manemm Ma4oM 1. «Korma mou apy3es
co MHOMWY, «IIHunm-mHamy,
=0 ITanpuukoBbIC U «Hacukumy», Pa3BuBarh MeKyo 1 12
% JKECTOBBIC UIPHI, KPYITHYIO MOTOPHKY PyK
o Maccax
@) UrpornmuacTuka | YHIpaXHEHHS AT YITydIICHHS 3TaCTHIHOCTH Pa3BuBaTh THOKOCTH H 24
T c MBIIII [UI€Ya U IPEAIUIeYbs, YIPAKHEHNUS Ha | IUIACTHYHOCTh, TOYHOCTH U
g HCITIOJIB30BAaHMEM | YKpeIIieHHe OpIOIIHOTO mpecca JIOBKOCTb JIBIKCHHH,
1 3IIEMEHTOB KOOPJMHAINIO PYK U HOT.
?_1\ napTepHou
= TMMHACTHKH
= Urpa na my3 [TymoBoit opkecTp «TpycauBbIii 3as11» CnocobcTBOBaTH 10
; HHCTPYMEHTAX Pa3BUTHIO TBOPYECKOH
% aKTUBHOCTH JIeTel B
™ JOCTYIHBIX BUJIAX
MY3bIKaJIBHON
WCTIOJTHUTEIIHCKON
JIeSITEIIbHOCTH
Mys3blKanbHbIE «MarasuH urpymex» (pa3Burue IIponomxars BOCIUTHIBATH 36
UI'pBI BOOOpakeHUs) JIpYKECKUe
B3aUMOOTHOILIEHUS MEXIY
JIETbMH, IPUBBIYKY
coo01a urparb
TanneBaybHBIE «Knoyn», «luHb-AMHBb AETCKUN cay, CrocobcTBOBaTH 74
JIBIDKEHUS, «Crocodile Rock», «Gammiy, (hOopMHIPOBAHUIO HABBIKOB
KOMIIO3UIUH C UCTIOJIHEHUS
3JIEMEHTaMU TaHLEBAJIbHBIX JBIKECHUN
3ymba
3aBepiieHne «[Ipmecoc» CHSATB IepeBo30yKICHNE, 12
3aHATHH OBICTPO BOCCTAHOBUTH
CHJIBI.
?r-) Hoewtii 200 IToxnon O003uaunts Hauamo 7,2
lL 3aHATUA.
N OPYy OCHOBHBIE IBIXKCHHUS IO/ MY3BIKY: Pa3HbIE CoBepIICHCTBOBATh 64,8




BUIBI mara (OOApkINA, BRICOKHUN, XOPOBOIHBIM,
1Iar Ha HOCOYKaxX, MATKUH, MPy>KUHSIIIUIT)
JBrxenue B napax. [lepectpoenus B
KOJIOHHBI 110 JIBa, TIO YETHIPE.

OPY: ¢ rumHacTuyeckoit maykou 2. «Paccper

TEXHHUKY OCHOBHBIX
JIBMKEHHMI, JOOMBAsCH
€CTECTBEHHOCTH,
JIETKOCTH, TOYHOCTH,
BBIPA3UTEIFHOCTH HX

SHBAPL 3ansarus 35-40I

TF00BU» BBITIOJTHEHHSL.
ITanpuuKoBbIC U «B necy» Pa3BuBarh MenKyo u 12
JKECTOBBIE UIPHI, KPYITHYIO MOTOPHKY PyK
Maccax
UrpornmHacTuka | YmpaXHEHHs JUIS Pa3BUTHS THOKOCTH Pa3BuBaTh rHOKOCTh H 24
c IJIEYEBOTO U NMOSICHUYHOTO CYCTaBOB, ITaCTHYHOCTh, TOYHOCTD U
UCIIOJIb30BaHUEM | YNpaKHEHHMs Ha YKpeIUIEHHE OPIOIIHOTO JIOBKOCTb JIBMDKCHUH,
3JIEMEHTOB mpecca KOOPJMHAIUIO PYK U HOT.
napTepHOu Kommnekc «Mensenb»
TMMHACTHKH
Hrpa Ha my3 IITymoBoi opkectp «HoBbIl rony» CrniocoOcTBOBATH 10
HHCTPYMEHTaxX Pa3BUTHIO TBOPUECKOM
aKTUBHOCTH JIETEH B
JIOCTYIHBIX BHIAX
MY3bIKaJIbHON
HCTIOTTHUATEIIBCKON
JICSITEIIEHOCTH
Mys3bIKanbHBIC Cyrpo0bl (KOMMYHUKaTHBHAS ), THXHE BOPOTIA | 3aKpPEIUIATh YMEHUE 36
UTPEI (mapHasi, T0BKOCTB), «MBI MoeM criepBa y4acTBOBAaTh B
HaJIeBO» (COOIIOATh TEMIT) pa3Ho00Opa3HBIX
MOABM)KHBIX UTPAX
TanueBaBHBIE «MBpbI MasieHbkHe 3Be3bl», «Esso Esso Crioco0cTBOBATH 74
JIBIDKCHUS, Natalya Orero», «Pycckne 3uMbI», (hOpMHPOBAHHIO HABBIKOB
KOMITO3HIIH C WCTIOJTHEHUS
3JIEMEHTaMHU TaHIEBAJIbHbIX J(BIKCHUI
3ymba
3aBepireHue «CHETOBUK» CHSATB IepeBO30YKICHHE, 12
3aHATHH OBICTPO BOCCTAHOBUTH
CHJIBI.
JTiooumobte [Toxnon O0603uauuTs Hayamo 7,2
nepconasycu 3aHATHS.
Myempuibmos
OPY XopOBOAHBIE MIATH: IPUCTABHOM II1aT, IIar ¢ CoBepIIeHCTBOBATD 64,8
nputornoM. IlepecTpoenus rpynmsl: U3 Kpyra | TEXHUKY OCHOBHBIX
BpaccheimHy. OPY: ¢ oOpydem 1 JIBIDKEHUH, TOOUBasCh
«EBpoBuaeHne» €CTECTBEHHOCTH,
JIETKOCTH, TOYHOCTH,
BBIPa3UTEILHOCTH MX
BBITIOJTHEHHSI.
[TansunkoBbIE 1 «MalBIK-TIaJIbauK», «JIecenkay Pa3BuBaTh MenKyio u 12
JKECTOBBIE UTPHI, KPYIHYIO MOTOPHUKY PyK
Maccax
Urpornmuactika | YnpakHEHUS U Pa3BUTHSA THOKOCTH Pa3BuBaTh rHOKOCTE 1 24
c IJIEYEBOrO U MOSICHUYHOIO CYCTaBOB, ITACTUYHOCTh, TOYHOCTD U
UCIIOJIb30BaHUEM | YNPaXHEHHMS JUIS YITy4IIeHHUs] THOKOCTH JIOBKOCTbH JIBHYKEHUH,
JJIEMEHTOB MO3BOHOYHHUKA KOOPJMHAIUIO PYK U HOT.
napTepHOU
TMMHACTHKH
HUrpa na my3 [ITymoBoit opkecTp «3uMa B JIECY» CrniocoOcTBOBATH 10

MHCTPYMEHTaX

Pa3BUTHIO TBOPUECKOM
AKTUBHOCTH JIETEH B
JIOCTYTIHBIX BHJAX
MYy3bIKaIbHON
HCIIOJIHUTENIbCKOM
JIESITETIBHOCTH




KOMITIO3HMIIMIO TaHIa,
MpOsBJIAA Ca-
MOCTOATCIIBHOCTE B
TBOPYCCTBE.

Mys3bIKanbHbIE Jlronoen (BHMMaHKe, KOMMYHHKALMS), Yranail | 3akpemisiTe yMeHHUE 36
UTPBI MY3bIKaIbHBIH HHCTPYMEHT y4acTBOBaThb B
Pa3HOO0pa3HBIX
MOZIBU)KHBIX UTPaX,
CHOCOOCTBYIOIIUX
Pa3BHUTHIO
MICUXO(U3NIECKIX
KauecTB
TaHIeBaIbHBIC «UeObypamixa», «B xaxxaomM MaIeHbKOM Pa3BuBaTh TaHIEBaIbHOE 74
JIBIDKEHS, pebenke», «JIpBeHOK U gepemnaxay, «Gustavo TBOPYECTBO; (HOPMHUPOBATH
KOMITO3HILIUH C Lima» YMEHHE TIPUIYMbIBATH
3NIEMEHTaMHU JBIDKCHUS K TUIICKAM,
3ymba TaHI]aM, COCTaBIIATh
KOMITO3HIIMIO TaHIIA,
MPOSIBIIAS Ca-
MOCTOSTEIBHOCTD B
TBOpPYECTBE.
3aBeplueHue «Cnymaii KoMaHzy» CHSATB IepeBO30YXICHHE, 12
3aHATHI OBICTPO BOCCTAaHOBUTH
CHJIBL.
%_O B mupe ckazox | Ioknon O603Haunts Hauano 7,2
! 3aHsTHUSI.
—
<t (0)0% [TocTpoeHus u nepecTpoeHUs rpybl: CoBepIIEHCTBOBATh 64,8
«Boportmay, «3Bé3n0ukn», «Kapycemm». TEXHHUKY OCHOBHBIX
E YnpaxHeHUS: HAKJIOHBI K HOTaM, YIIPa)KHEHHS | JIBIDKCHUH, TOOUBAsCh
= Ha MOJIBI)KHOCTb CTOIIBI M 3TaCTHYHOCTh €CTECTBEHHOCTH,
E TOJIEHOCTOITHOTO CYCTaBa. JIETKOCTH, TOYHOCTH,
g OPY: ¢ KOpOTKUM IIHYpOM 2 BBIPA3UTEJILHOCTH UX
«Jxambo», BBINOJIHEHHUS.
- ITanpuukoBbIE U «ITomomHUKM» Pa3BuBarh MeKyo 1 12
E JKECTOBBIC UIPHI, KPYITHYIO MOTOPHKY PyK
o Maccax
M Urpornmuactuka | YrpaXHEHHS AJIs pa3BUTHs THOKOCTH Pa3BuBaTh THOKOCTH H 24
e c IJIEYEBOTO U MOSICHUYHOTO CYCTaBOB, ITaCTHYHOCTh, TOYHOCTH U
S UCTIOJIB30BaHUEM | YNPaKHEHMS JJIS YITy4IIeHUs THOKOCTH JIOBKOCTb JIBIKCHHH,
3IIEMEHTOB MO3BOHOYHHKA KOOPJMHAIMIO PYK U HOT.
napTepHoOu «MaeHpKUI IPUHIDY
TMMHACTHKH
HWrpa Ha my3 [ITymoBoit opkecTp «CHETOBHK» Crioco6cTBOBATH 10
HHCTPYMEHTAX Pa3BUTHIO TBOPUECKOH
aKTUBHOCTH JIeTel B
JIOCTYTIHBIX BHJAX
MY3bIKaJILHON
UCTIOJIHUTENILCKON
JIeSITEIbHOCTH
My3bIKaJIbHBIE Bopota (nmapssie), BcTpeda Pa3BuBarh TBOpYECTBO, 36
UI'pBI (KOMMyHHUKaTHBHAST) CaMOCTOSITENIBHOCTb,
WHHUIAATHBY B
JIBUTaTeNIbHbIX JICHCTBHAX
TaHIeBATHHEIE «l_like to move it move it», «zumba_he Pa3BuBarh TaHIEBaIBHOE 74
JIBIDKEHUS, TaHe1y, «Kamuromka TBOPYECTBO; (HOPMHUPOBATH
KOMIIO3HITHH C YMEHHE PUIYMBIBATH
3JIEMEHTaMU JIBIDKEHUSI K ILISICKaM,
3ymba TaHI[aM, COCTaBJIATh




TUMHACTHUKH

3aBeplueHue «IIbtecoc» CHsTh IEpeBO30YKICHUE, 12
3aHATHH OBICTPO BOCCTAHOBUTH
- CUJIBL.
8 Becna IToxnon O06031aunTs Hauaino 7,2
1 3aHATHSL.
%-\ opPy My3bIKabHO — IPOCTPAHCTBEHHBIC CoBepIIeHCTBOBATh 64,8
kommosnnun. Cy)keHHe W PacIIUPeHNE KPyTra. | TEXHHKY OCHOBHBIX
§ VYhpaxHeHus Ha paBHOBECHE. IIBIDKEHUH, 10OUBasCh
= Komnnexc «B mapax». €CTeCTBEHHOCTH,
E «Ecmu MBI OyieM ApyKUTb» JIETKOCTH, TOYHOCTH,
S BBIPA3UTENBbHOCTH UX
: BBINOJIHEHHUS.
[a W ITanpuuKoBbIC U «Yepstukuy, «JIrobonsiTHas BapBapa» Pa3BuBarh MeKyo u 12
< JKECTOBBIE UIPHI, KPYITHYIO MOTOPHKY PyK
2 Maccax
Hrporumuactuka | YopakHEHHS Ul yIy4lICHUS 3TaCTUYHOCTH Pa3BuBaTh THOKOCTH 1 24
c MBIIII] [JI€4a U MpeIuieubs, YIPaKHEHHU] Ha | IUIACTUYHOCTh, TOYHOCTD U
HCTIOJIB30BaHMEM | YKpeIIeHHe OpIOIIHOTO mpecca JIOBKOCTb JIBIKCHHH,
3IIEMEHTOB Komnnexc «B mapax». KOOPJMHAINIO PYK U HOT.
napTepHoOu
TMMHACTHKH
Wrpa Ha my3 [ITymoBoi opkectp «lIpuina secHa» Crioco6cTBOBATh 10
HHCTPYMEHTaxX Pa3BUTHIO TBOPYECKOH
aKTUBHOCTH JIETEH B
JIOCTYTIHBIX BHJIaX
MY3bIKaJILHOI
HCTIOJIHUTENBCKON
JIeSITEIbHOCTH
Mys3blKanbHbIE [Moura (pa3BuTHe BooOpakeHus), Yrajgaid uto | 3aKpersiTh yMEHHE 36
UI'pBI 3By4HUT. ['openku (xopoBoaHas) y4acTBOBaTh B
Pa3HOO0pa3HBIX
MOJBHYKHBIX UTpax
TaHLEBIbHBIE «Kamnenbkay, «Ilamyacs», «Limbo Pa3BuBars TBOpYECTBO, 74
JIBUJKEHUS, Daddy Yankee», «Kpaii ponHoii», CaMOCTOSATEINBHOCTD,
KOMIIO3HITUH C «Kyxapenay, «Pomarka MHHULAATHBY B
JIIEMEHTaMU JIBUTATEIbHBIX JEHCTBUSIX,
3ymba OCO3HAaHHOE OTHOIIECHUE K
HHM, CIIOCOOHOCTB K
CaMOKOHTPOJIIO
3aBeplueHue «Camblil TUXHID» CHSATB IepeBO30YXICHHE, 12
3aHATHH OBICTPO BOCCTAHOBUTH
CUJIBI.
g B mupe IToxon O6031aunTs Havaio 7,2
& HCUBOMHBIX SAHATHA.
W OPY XOopOBOIHBIC IIATH: TOMAOMIAN (TOMOTYIIKH, CoBepIICHCTBOBATh 64,8
= TIepETOITbI), APOOHBIN IIIar. TEXHUKY OCHOBHBIX
~ VYnpaxHeHUs! Ha KOOPAUHALMIO JBHKEHHH: JIBIDKCHUH, 100MBasCh
; MOBOPOTHI TOJIOBBI C LIAraMU, ABUKEHUE PYK U | €CTECTBEHHOCTH,
T TOJIOBBI C IIAraMu U JIp. JIETKOCTH, TOYHOCTH,
C‘?, OPYVY: ¢ manemm MsuoM 2. «Jloporyto nobpay BBIPA3UTEIFHOCTH UX
BBINTOJTHEHHSI.
é [TansunkoBbIe U «Ham-asam» Pa3BuBaTh Menkyro u 12
[0 JKECTOBBIE UIPHI, KPYIHYIO MOTOPHKY PyK
[l Maccax
= Urporumuactuka | YrpaXHEHHS AJIsl pa3BUTHsI THOKOCTH PazBuBaTh rHOKOCTH U 24
< c IJIEYEBOrO U MOSICHUYHOIO CYCTaBOB, ITACTUYHOCTh, TOYHOCTD U
UCIIOJIb30BaHUEM | YNPaXHEHHMS JUIS YITy4IIeHNs! THOKOCTH JIOBKOCTb JBHKEHHH,
SIIEMEHTOB mo3BoHOYHKKA KomImieke «YnpakHeHHe s KOOPIMHAIIMIO PYK M HOT.
napTepHou HOI»




HUrpa na my3 IITymoBoit opkecTp «JIBa MeaBens» CniocoOcTBOBATH 10
UHCTPYMEHTaxX Pa3BUTHIO TBOPUECKOM
AKTUBHOCTH JIeTEeH B
JIOCTYTIHBIX BHJAX
MY3bIKaJILHOI
UCTIOJIHUTENBCKON
JICSITEIIbHOCTH
My3bIKaJIbHBIE «Konmnak» (BHUMaHUE), «IUICTEHbY 3aKperuiiTh yMEHHE 36
UTPHI (copeBHOBaHUE) y4acTBOBaThb B
pa3Ho00Opa3HBIX
MOABM)XHBIX UTPAX,
CHOCOOCTBYIOMINX
Pa3BUTHIO
MICUXO(U3NIECKIX
KauecTB
TaHIeBaTEHBIC Becensrit cmoHeHOK — mapamu, «Zumbay PasBuBaTh TBOpPUECTBO, 74
JBIDKCHUS, CaMOCTOATENLHOCTb,
KOMITO3HIIUH C WHHIATHBY B
3NIEMEHTaMHU JIBUTATEIbHbIX ICHCTBUAX,
3ymb6a 0CO3HAaHHOE OTHOIIICHUE K
HHM, CIIOCOOHOCTH K
CaMOKOHTPOITIO
3aBepIieHne Pa3BuTHE «MBIIEYHOTO UyBCTBAY»: CHATH nIepeBO30yXKICHHUE, 12
3aHATHH paccrabneHue 1 HarpshKeHHe MBI KopItyca, | OBICTPO BOCCTaHOBUTH
PYK U HOT. CHJIBL.
CIE Jlemo. IMoksoH 0603HauuTs Hauano 7,2
A Hacexomuie. 3aHATHAL
O (01 JIBrKeHue 1o JTMHUM TaHLA, IPOTUB XOAa, B CoBepIIeHCTBOBATh 64,8
= KOJIOHHE 110 AWaroHali, B IIEPEHre B3ABIINCh | TEXHUKY OCHOBHBIX
= 3a pyku. My3bIKaIbHO — IPOCTPAHCTBEHHBIE JIBIDKCHUH, 100MBasCh
g kommo3unuy. KoMrureke «YTpo». «Ky-Ky. s €CTECTBEHHOCTH,
an MaJleHbKas ImyesKay», «JeTbipe TapakaHa u JIETKOCTH, TOYHOCTH,
g CBEPYOK» BBIPA3UTEIBHOCTH UX
BBINOJTHEHHUS.
= [TansunkoBbIe U «ITay4qox» Pa3BuBaTh Menkyro u 12
< JKECTOBBIE UTPHI, KPYIHYIO MOTOPUKY PyK
2 Maccax
Urpornmuactuka | YHpaXHEHHS AJS YITydIISHHUS 3TaCTHIHOCTH Pa3BuBaTh THOKOCTH 1 24
c MBIIII] TIJI€4a ¥ IpeIuiedbst, YIPaXHEHHUS Ha | IUIACTUYHOCTh, TOYHOCTH U
UCIIOJIb30BaHUEM | YKpeIuIeHHe OpIONIHOTO Tpecca. JIOBKOCTb JBHKEHHH,
AIIEMEHTOB KOODPJMHAIIMIO PYK U HOT.
napTepHoOu
TUMHACTHKH
Hrpa na my3 ITymoBoit opkectp «TaHen i MBIIKI) CrniocoOcTBOBATH 10
MHCTPYMEHTaX Pa3BUTHIO TBOPUECKOH
AKTUBHOCTH JIeTeH B
JIOCTYTIHBIX BHJAX
MY3bIKaJIbHON
HCIIOJIHUTENIbCKOM
JISSITETIBHOCTH
My3bIKaJIbHBIE A¥i a s (pa3BuTHE BOOOpAXKEHHS), 3MeiiKa Pa3BuBars TBOpUECTBO, 36
UI'pBI (paznmuue My3BIKH) CaMOCTOSITENIBHOCTb,

WHUIIMATHUBY B
JIBUTATENbHBIX JIEHCTBUIX




NIOHDb 3anstus 73-80I

TaHieBaBHBIC «Ha Becenoii mianete», «Henerckoe Bpemsi», | CrocoOcTBOBaTh 74
JIBIDKCHMUS, «41 ot Tebs yoery», «Tacatay, «O30pHbIC KpacUBOMY, IPALINO3HOMY
KOMIIO3HITUH C JYIUKID BBITTOJTHCHHIO
9JIeMEHTaMU TaHI[CBAJIbHBIX
3ymb6a KOMITO3ULIUH.
CortacoBBIBaTh pUTM
JIBHIKEHHUI C
MY3BIKaTbHBIM
COTIPOBOYK/ICHUEM.
3aBepiieHne «Crrymait kKoMaHIy» CHSATB IepeBO30YXICHHE, 12
3aHATHHA OBICTPO BOCCTaHOBHTH
CHUIBL.
B mupe IToxnon O603HaunTs Hauamo 7,2
MOPCKOM 3aHATHS.
opPy JIBIKEHIE C YCKOPEHUEM, 3aMeIJICHHEM CoBepIIeHCTBOBATh 64,8
temna. Cy)XeHue U paclIupeHne Kpyra. TEXHUKY OCHOBHBIX
«/lopora k conHIy» NBIOKEHHH, TOOMBAsCh
OPYVY: ¢ ruMHacTHYECKOH MaKoi 3 €CTECTBEHHOCTH,
JIETKOCTH, TOYHOCTH,
BBIPA3UTEIBHOCTH UX
BBIMOJTHCHHS.
[TanpankoBEIC U «Kpabd» PasBuBaTh Menkyio u 12
JKECTOBBIC HTPHI KPYITHYIO MOTOPHKY PYK
Urpornmaactika | YnpakHEHUS U Pa3BUTUS THOKOCTH PasBuBaTh rHOKOCTE 1 24
c TUICYEBOTO U MOSICHUYHOTO CYCTaBOB, IUTACTHYHOCTB, TOYHOCTD U
WCITIONIE30BaHUEM | YNpaKHEHHS IJIs YITydIICHUS THOKOCTH JIOBKOCTb JBIKCHHIA,
JIIEMEHTOB MTO3BOHOYHHKA KOODPIMHAIIMIO PYK U HOT.
napTepHOu Kommutexc «Priokuy
TMMHACTHKH
HUrpa Ha my3 [TymoBoit opkectp «S0moHpKa» nmm «Yeit Croco6cTBOBaTH 10
HHCTPYMEHTAX TOJIOC ITyHIIIe) Pa3BUTHIO TBOPUECKOH
AKTUBHOCTH JIeTell B
JIOCTYIHBIX BHIAX
MY3bIKaJILHON
HCIIOJTHUTENbCKOU
JIeSATENBHOCTH
My3bIKaJIbHBIE [ToBTOpEHME THOOUMBIX UTP 3aKkperuisiTh yMeHHe 36
UTPBI y4acTBOBaTh B
Pa3HOOOpa3HBIX
MOJIBMDKHBIX UTPax
TaHiEeBaIbHBIE «Kapuasan», «[loapyxurechy, «Zumbay CnocobcTBOBaTH 74
JIBHYKCHUS, KpacUBOMY, TPAIIIO3HOMY
KOMITO3UIIUH C BBITIOJTHEHHUTO
dIIeMEHTaMU TaHICBAJIbHBIX
3ymb6a KOMITO3UIIUH.
CoriacoBbIBaTh pUTM
TIBMKEHHH
MY3BIKAITEHBIM
CONPOBOXICHUEM.
3aBepiieHne «MopcKue BOTHBI» CHATB IepeBo30yXICHHE, 12
3aHATHHA OBICTPO BOCCTAHOBHTH

CHJIBI.
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